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Rudolf Miinz

G

. geboren am 3. April 1931 in Radebeul bei Dresden hat heute
- Nacht, am 20. Juni 2008, die Reise angetreten, von der er nicht
~ zurlickkommen wird. Doch er bleibt unter uns.

- 1964 wurde er, betreut von seinem alten Lehrer Leopold Magon e
_ an der Humboldt-Universitat Berlin/Ost mit einer Schrift (iber

” ~Walter Felsensteins Musiktheater promoviert. Seine auch (ber

: “onsschrift (iber ein deutschsprachiges teatro dell'arte der Les-

—}

re' Theater. Darauf folgten Publikationen einer Vielzahl seiner
Forschungsergebnlsse

1

singszeit erschien 1979 in Berlin/Ost unter dem Titel Das ,ande- .

deutsche Sprachgrenzen hinaus bekannt gewordene Habilitati- &

e

“ Sein letzter Text "Il sesso degli angeli" und der Weg nach Pom-

“perlérel. Zur Atiologie der Entstehung berufsmalig betriebener
“Schauspielerei und der Ausbildung von Theatralitatsgefiigen,

“den er selbst als "Miinz Spatlese 2006" bezeichnete, wird An-
fang 2009 im 2. Band der Schriftenreihe Leipziger Beitrage zur
Theater/Geschichts/Forschung : Kritik "des" Theaters und die | |
“Erotik der Engel (hg. v. G. Baumbach) erscheinen. Auch dieser | |
~ Band In Memoriam Rudolf Miinz wird zu seinem Lebendigsein |
“unter uns beitragen.
~ Rudolf Mlnz ist, trotz seiner aus verschiedenen Griinden nicht
- eben ausgepragten Sympathie flir Leipzig, der Leipziger Schule = |

— der Theaterwissenschaft bis in die jungste Zeit eng verbunden

geblieben. Er lehrte hier "Theorie und Geschichte von Theater"

-von 1983 bis 1995, zunachst an der Theaterhochschule - von
-1983 bis 1990 war er ihr Rektor, trat aber gern als eher ihr

APfortner auf -, dann in der Ubergangsphase der Auflésung der
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Theaterhochschule auch an der Universitat Leipzig.

--Er hat die Leipziger Konzeption der Theaterhistoriographie nicht

-nur nachhaltig gepragt, sondern ist ihr Urheber.

: .Die Trauerfeier findet am 25. Juni 2008,
~12.00 Uhr in der Kapelle des Hauptfriedhofes Saarbriicken statt. —
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berufung ins Webhrertiichtigungslager.

‘dung. Wir lernten das Morsen und die Handzeichen mit der Fahne, mit
“denen man sich von Schiff zu Schiff auf See verstéindigt. Als am 20. Januar

ST

1945 die russischen Panzer in der Umgebung des Sees anriickten,
‘marschierten wir gemeinsam Uber Sagan nach Hirschberg. Unterwegs
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Flucht ergriffen. Davon wusste ich zu diesem Zeitpunkt allerdings nichts,
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Von Sch]eswn nach Westfalen von Rudolf Runneck i
‘Erinnerungen an das letzte Kriegsjahr 1944 bis 1945 und das Jahr |
‘nach dem Krieg 1945 bis 1946 ‘
Am 27. Januar 1928 bin ich, Rudolf Runneck, in Konradswaldau, Kreis
‘Brieg in Schlesien geboren. Mit 16 Jahren musste ich meine zweijdhrige |

(1.Teil)

Lehrzeit beenden.
Im Dritten Reich musste jeder ab dem zehnten Lebensjahr zur

- Hitlerjugend, dort wurde man zur Disziplin erzogen, gedrillt und es gab viel
- Unterricht, zweimal die Woche mehrere Stunden lang. Durch die Hitler- | -
_jugend kam ich am 20. August 1944 auf Befehl und Einberufung zum |
“Schanzeinsatz des ,,Unternehmen Barthold®., Aus dem Ort Konradswaldau |
- waren mehrere Jungen der Jahrgénge 1928 und 1929 dabei. Von Brieg ging

damals ein ganzer Eisenbahnzug in den Warthegau an die polnische Grenze

nach GroB-Wartenberg, Insgesamt waren wir bestimmt iiber 1000 Hitler-
" jungen; wir mussten mit Schaufeln und Spaten vier bis fiinf Meter tiefe
" Panzergrében schachten. Diese sollten verhindern, dass russische Panzer
“nach Deutschland eindringen konnten. Spéter stellte sich heraus, dass die |
- Griiben fiir die Panzer kein Hindernis war. In GroB-Wartenberg blieb ich
- bis Mitte Dezember 1944.

Am 28. Dezember 1944 habe lCh fur immer mein Eltemhaus und den
Ort Konradswaldau verlassen. .
Da ich mich zur Kriegsmarine gemeldet hatte, kam der Befehl zur Ein-
Ich kam zur Seesportausbil-
dungsschule an den Schlesiersee in Glogau zur vormilitirischen Ausbil-

waren schon die StraBen verstopft, denn alle fliichteten vor den heran-|

-riickenden russischen Truppen - Kilometer lange Trecks von Menschen, die}
~voll bepackte Handwagen zogen, Pferdewagen, beladen mit alten Leuten|
‘und Kindern. All dies passierte mitten im Winter bei eisiger Kélte. I

i

Auch meine Eltern und der ganze Ort haben am 24. Januar 1945 die

denn es gab keine Verbindung mehr zwischen meinen Eltern und mir, Das

t

‘gesamte Vieh wurde in den Stiillen zuriickgelassen, alles Hab und Gut ging|
‘verloren. Zum Ort Konradswaldau gehorte auch ein groBes Waldgebiet mit|
“eigener Forsterei. Da meine Eltern mit dem Forster engen Kontakt hatten
-und dessen Familie in Nimpsch bei Glatz wohnte, ging es mit Pferd und




~Wagen nach Nimpsch. Nach zwei Wochen mussten auch alle Einwohner|
~Nimpsch verlassen, und so ging die Flucht weiter in den Sudeten,g,rau|
-~ Tschechei. -
~ . Alsich mit allen Teilnehmern der Seesportschule zu FuB mit schwerem
‘Gepiick in der Hand nach tiber 100 Kilometern in Hirschberg (Riesen- |
~gebirge) ankam, wurden wir alle sofort in den Relchsarbeltsdwnst
~ ibernommen und auch mit der entsprechenden Uniform emgekleldet .
Am 27. Januar 1945, meinem 17, Geburtstag, marschierten wir in einer| |
| groBen Truppe mit viel Gepick mehrere Tage von Hirschberg nach |
'Halle/Saale. Dort begann die militdrische Ausbildung fiir den Kriegs-'
~einsatz. Wir waren untergebracht in Holzbaracken, die direkt am Fluss
- Saale lagen. I
Ich werde nie den 28. Februar 1945 vergessen, denn an diesem Tag' W
_kamen in kurzen Abstinden amerikanische Bomber und flogen einen GroB- .-
. angriff auf die Stadt Halle. Ich saB in einem selbst gebuddelten Loch an der
—— | | Saale. Ich schaute nur zum Himmel und sah, wie die Flugzeuge im Tiefflug
| direkt iiber mir die Brandbomben fallen lieBen. Nur ein paar Meter neben
" mir fielen rechts und links Brandbomben, ich war schon halb mit Erde |
- zugeschiittet von dem Aufschlag der Bomben. Als zwei Wellen der Flug- | T
' zeuge lhre Bomben abgewmfen hatten sprang 1ch aus memem Loch heraus "

S L

~~ | und suchte Schutz in einem groBeren Loch wo sieben Kameraden saBen ‘_
-1 | ' Uber das groBe Loch in der Erde hatte man Holzbretter gelegt; so konnten
" wir die kurz darauf anfliegenden zwei Wellen von Bombern zwar héren, |
| aber durch die Bretter nicht_sehen. Immerhin war die Angst nicht ganz so| |
~ | groB, weil wir zu acht Mann waren. Als die Bomber abgezogen waren und| |
— wir uns aus dem Loch befreit hatten, konnten wir sehen, wie es iiberall in|
~der Stadt brannte. Auf der anderen Uferseite der Saale brannte eine|—
| Teerfabrik total aus. Wir hatten Gliick gehabt, mit heiler Haut davon}|—
. gekommen zu sein. |
Da wir unsere Zivilkleidung noch im Koffer bei uns hatten, entschloss ||

_ich mich mit einem Kollegen zusammen zur Flucht — das war also regel-

| recht Fahnenflucht. Wir zogen uns nachts unsere Zivilsachen an und liefen |

um Mitternacht am 1. Mirz 1945 zum Bahnhof in Halle. Von dort fuhren

" | wir mit dem Zug Richtung Schlesien, um unsere Eltern zu suchen, die ja |
~auch auf der Flucht waren. Mein Kollege kam auch aus Schlesien, aber ich [~
“weiB nicht mehr, wie er hieBl und aus welchem Ort er kam. Jedenfalls hatten | W
‘ ~+ wir uns bald getrennt, I~
: L - --—fv Nun fuhr ich — gerade 17 Jahre alt — durch die Gegend, Fast ganz ; ——4
~ || Schlesien war auf der Flucht, und die meisten Schlesier fuhren in den| |
| Sudetengau, wie ich von den Fliichtenden erfahren konnte. Also fuhr auch LM
| ich mit der Bahn in den Sudetengau Uberall wo der Zug hlelt er kundtgte I

L
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1(_:5 mich nach einem Fliichtlingstreck aus Konradswaldau, Kreis Brieg. So
fuhr ich mehrere Tage kreuz und quer und hin und her durch den |
“Sudetengau.

- Ort im Sudetengau ~ den Namen des Ortes weif ich nicht mehr — getroffen.

j nehmen. Ich habe ihm einige Dinge erzéhlt, die nicht snmmteﬂ und die er
auch mcht ganz glaubte aber er 11313 mlch gehen L

'So fuhren simtliche Militirfahrzeuge auf den Flughafen von Eger im Su- |

Ménnern in einem kleinen Zelt. Es gab natlirlich keine Toiletten, also

" wuschen uns zu mehreren in einem Zinkeimer. Als ich einmal Wasser an
" der Wasserstelle holte, ging von einem Soldaten, der auf einem LKW sal3
" und noch eine Pistole hatte, ein Schuss los. Die Kugel ging mitten durch
- den Wassereimer. Das Wasser lief heraus, der Eimer war kaputt, und ich
- hatte Gliick, dass die Kugel nicht mich getroffen hatte. Der Soldat wurde |
- verhort, denn alle Waffen hitten eigentlich gleich an die Amerikaner abge-
_ liefert werden miissen, als wir am Flughafen ankamen.

_ja nicht rauchte, hatte ich noch eine Schachtel Zigaretten in meinem |

" dene Armbanduhr, Mit der Uhr ging ich sofort an den Stacheldrahtzaun und |
" tauschte die Uhr bei einem der Sudetendeutschen, die gern solche Ge-
- schifte machten, in ein Pfund Mehl. Uber einem offenen Feuer machte ich
- mir im Essgeschirr eine Mehlsuppe aus Wasser. Der Hunger war trotzdem
- ein stdndiger Begleiter.

‘s\

Endlich hatte ich nach langem Suchen einige Konradswaldauer in einem

Bis kurz vor diesem Ort war ich mit der Bahn umsonst gefahren, denn ich

- hatte noch meinen Einberufungsbefehl zur Seesportschule, und den hatten |
_alle Bahnbeamten akzeptiert. Als ich dachte, dass ich das Ziel bald erreicht |
hitte, wurde es doch noch einmal knapp. Der Bahnbeamte war sicherlich |

noch ein iiberzeugter Nationalsozialist und wollte mich zur Wache mit- |

Iz T 1

Wu schiossen uns den Wehrmachtskolonnen an, die mit Fahlzeugen _

“vorbeikamen. Alle wollten jetzt in den Westen, zu den Amerikanern. Bay- |

ern war bereits iiberfiillt mit Soldaten, die dort in Gefangenschaft gingen.

detenland. Dieser Flughafen wurde zu dieser Zeit noch von den Ameri-
kanern verwaltet. Es daverte mehrere Tage, bis wir dort ankamen, denn die |-
Straflen waren von Fliichtenden tiberfiillt. '

Ich erfuhr, dass wir mit achtzigtausend Soldaten auf dem Flughafen in-
terniert waren. Der Flughafen war mit Panzern und Geschiitzen {iberfiillt.
Ganz viele Soldaten iibernachteten auf dem LKW, ich schlief mit vier

schachteten wir tiefe Griben aus und legten eine Stange aus Holz dartiber,
Es waren so genannte Donnerbalken, wo wir alles verrichteten. Wir

Die Verpflegung der Amerikaner reichte gerade zum Uberleben. Da ich

Gepiick. Diese Zigaretten tauschte ich bei einem Soldaten gegen eine gol-

r"JalLZmég &_,“0 f’ 157




: StraBe mit sehr schénen Hiusern, die alle von russischen Offizieren

% mitnehmen. Im selben Moment kam die Tante und nahm mich mit 1ns

‘ihm. Der Schwiegervater der Tante lebte mit im Haus; er war schon an die
5 80 Jahre alt. -

% - Von Fiirstenwalde musste ich noch bis zum néichsten Ort, nach Rauen,
~ .2 Dort lebte die Tante, zu der ich wollte. Bevor ich ging, gab mir der alte
Mann ein Brett unter den Arm und sagte: ,,Rudolf, wenn dich einer festhilt,

— 1

73 fiinf Kilometern FuBmarsch kam ich bei meiner Tante in Rauen an, Ich |
“besaB an Kleidung nur noch ein Paar Schuhe, eine Hose und ein Hemd, |

o sonst nichts mehr, Meine Tante war sprachlos, als sie mich sah. Das erste,

>~ was sie sagte, war: ,Rudolf, ich habe selbst nichts mehr, keine Sachen
—(% -nichts zu Essen, wie soll das jetzt weitergehen?* ,
“r——+—  Als die russischen Soldaten ins Dorf gekommen waren, hatten sie alle

‘Tante fiir mich nichts zum Anziehen, und zum Essen hatten wir gerade

~ Konsumladen des Dorfes eingestellt, dadurch konnte sie ab und an etwas

- beschlagnahmt waren. Als ich mich durch lautes Rufen an der Gartentiir |

bemerkbar machte, kam ein russischer Wachmann zu mir und wollte mich "0 Scheune auf Stroh. Wir hatten keine Gelegenheit, unsere Wische zu |
"wechseln, wir konnten uns nur unter der Pumpe im Hof waschen. Wir
“lebten wie die Zigeuner. Nach vierundzwanzig Tagen ging es zu Ful} |

- zuriick nach Rauen in unseren Heimatort.

\1 ‘Haus. Ein pam Wochen vorher hatten die Russen den Mann dieser Tante |
-, abgeholt - keiner wusste, warum. Es gab kein Lebenszeichen mehr von |

- bekommen? Im Ort gab es drei Bauern. Meine Tante ging zu einem, den sie |
- sehr gut kannte, und dieser spannte zwei Pferde vor einen Kastenwagen
Ich holte mit ihm die zwanzig Zentner Kartoffeln ab. Nun hatten wir
~reichlich Kartoffeln im Haus, und wir konnten uns alle an Kartoffeln satt |

& damn sagst du, du seiest Handwerker und miisstest zur Baustelle.“ Nach essen.

- Leute fiir ein paar Tage aus den Hiusern gejagt, alles gepliindert oder | —

| kaputt gemacht. Sie hatten gehaust wie die wilden Tiere. Somit hatte meine | §  Beim Hauswirt meiner Tante in Berlin-Charlottenburg konnte ich

soviel, dass wir {iberlebten. Meine Tante war Verkiuferin, Sie wurde im| |
" nichts zu essen, denn der Krieg war ja gerade erst ein paar Monate vorbei. |

~ vom Geschiift organisieren. Meine Tante hatte zwei Tochter, damals sechs ||

i upd acht .Jahr.e alt. Ich kam Ende Juli 1945 als vierte Person dazu, Nachts ‘7
"~ gingen wir einige Male auf die Getreidefelder und sammelten Ahren, um T

und fiir den Winter zum Heizen. Mit Holz versorgte ich meine Tante“
reichlich,

U A

1 gewesen. Somit entging ich mehrere Male einer Festnahme und hatte

- der Gabel heraus. Fiir den ganzen Tag bekamen wir als Belohnung fiinfzig ||

____ S

-+ von den Kornern eine Suppe zu kochen. Die Korner mahlten wir in der H H"'- - weitere fiinf Pfund gegen ein Paar Schuhe. Ich tauschte zwei Pfund gegen |-

ot - Kaffeemiihle. Aus zwei Fahuadfelgen bastelte ich mir eine prowsouscheF —1
L Handkarre Damit ging ich in den Wald und sammelte Holz zum Kochen .| H—

ds Zwischenzeitlich hatten die Russen wieder einige Minner auf

' Nimmerwiedersehen abgeholt. Meine Tante hatte mir eine Binde um den |
Kopf gelegt und dazwischen etwas rote Marmelade, so als wire es Blut '
-+ einfach immer wieder Gliick in dieser schlechten Zeit. Nun kam der " -ich noch vieles, was ich mir durch die Kartoffeln besorgte.
September 1945, Ich weiB heute nicht mehr, wie es dazu kam, jedenfalls -— :
3L gingen vier Frauen aus der Nachbarschaft meiner Tante und ich als ||
| Siebzehnjdhriger zu FuB in den Oderbruch bei Frankfurt/Oder, etwa dreiBig ,} E
| Kilometer weit in einen Ort, wo ein groBes Rittergut war. Dort arbeiteten ||

| wir mit vielen anderen auf einem groBen Feld und machten Kartoffeln mit ﬁ

" Pfund Kartoffeln. Das machten wir vierundzwanzig Tage lang, und ich ||

~ verdiente mir zwanzig Zentner Kartoffeln Nachts schhe{en wir in der ‘

Das Problem war nun: Wie sollte ich die Kartoffeln zu meiner Tante |

Ab und zu kam auch der Hauswirt aus Berlin zum Essen, denn meine |
Tante wohnte zur Miete. In dem Dorf gab es fiir mich keine Arbeit. Ich |

~ wollte jedoch unbedingt Geld verdienen. Der Hauswirt nahm mich einmal

~ mit nach Berlin. Dort ging ich zum Arbeitsamt und fragte nach Arbeit. Das |
- Arbeitsamt vermittelte mir eine Stelle als Bote in einem Ingenieurbiiro. Ich |
. stellte mich im Biiro vor, und der Ingenieur stellte mich sofort ein. Mitte |

November 1945 fing ich in Berlin am Kurfiirstendamm 29 an zu arbeiten. |

voriibergehend wohnen.
Tn Berlin gab es iiberall den Schwarzmarkt. Die Berliner hatten alle |

Ich selbst hatte immer noch keine Kleidung zum Wechseln. Mit meinen

Kartoffeln, die ich mir mithsam verdient hatte, ging ich pfundweise zum -

Schwarzmarkt, Ich tauschte fiinf Pfund Kartoffeln gegen eine Jacke und

ein Hemd, und auf diese Art und Weise kam ich zu meinen Sachen.

Berlin war durch den Krieg zu fiinfundsiebzig Prozent zersttrt, es gab |
fast keine Geschiifte. Esswaren konnte man nur gegen Lebensmittelmarken
im Geschiift einkaufen. Von den Marken, die man iiber die Verwaltung
bekam, konnte man nicht leben und nicht sterben. Bei den Hauswirtsleuten |
zog ich nach ungefaln vier Wochen aus und nahm mir ein Zimmer
anderswo, denn sie aBen alle von meinen Kartoffeln mit, und da wiren
meine Kartoffeln schnell verbraucht gewesen. Im Laufe der Zeit brauchte

Meine Arbeit als Bote machte mir viel SpaB. In dem Biiro arbeiteten |
drei Angestellte, ein technischer Zeichner und zwei Frauen. Ich bekam | |
sofort eine Monatskarte, die damals dreiBig Reichsmark kostete, und
konnte alle StraBenbahnen, U-Bahnen und S-Bahnen benutzen. Ich war
jeden Tag viel unterwegs und kannte bald ganz Berlin. Damals war Berlin '
“noch nicht geteilt.



A

~ Jeden Samstag fuhr ich vierzig Kilometer nach Fiirstenwalde und ging £
. von dort fiinf Kilometer zu Fu8 nach Rauen zu meiner Tante. Die brachte |
immer meine Wische in Ordnung. Am Sonntagabend ging es wieder nach =
Berlin. Dreimal nahm mich-mein Chef nach Suhl in Thiiringen mit zu der ™
“Firma, fiir die er in Berlin arbeitete. Dort wurden urspriinglich Waffen
 hergestellt. Nach dem Krieg stellte diese Firma Feuerzeuge und Spielzeuge
- her. Wir blieben zwei Tage und Nichte in Thiiringen, und ich hatte die —
- Gelegenheit, mich wieder einmal richtig satt zu essen. Auf dem Riickweg |
. nach Berlin war ich bepackt mit Ware, die dann wieder verkauft wurde.
_ In Berlin hatten wir uns zu fiinft an eine GroBkiiche angeschlossen, aber
der Chef af} nie mit uns, so dass wir immer eine Portion mehr hatten. Ich
~ musste immer mittags das Essen holen. Es waren vier U-Bahnstationen bis |
- zur GroBkiiche. Unterwegs aB ich oft schon ein paar kleine Pellkartoffeln
" mit Schale. ‘ '
Ich wohnte bereits ein halbes Jahr in Berlin, da erfuhr ich, dass die zwei
—~—— Diakonieschwestern Schwester Else und Schwester Liesbeth mit meiner -
: - Schulfreundin Erna Nickisch in Potsdam wohnten. Die zwei Diakonie- |
- schwestern hatten bei uns in Konradswaldau ein Altenheim geleitet und die ||
_ Gemeinde betreut, wenn einer krank war. Ich fuhr sofort mit der S-Bahn
nach Potsdam. Die Wiedersehensfreude war riesig. Danach fuhr ich jede
" Woche einmal nach Potsdam, und sie freuten sich immer, wenn ich kam. | |
Mit Erna lief ich oft durch Potsdam, aber es war fast alles kaputt, und die :
-~ Trilmmerhaufen reihten sich aneinander. ‘
. In der Zwischenzeit hatten sich auch meine Eltern aus Schlesien bei ——
— meiner Tante gemeldet. Meine Eltern waren, als der Krieg vorbei war, vom
- Sudetengau mit dem Pferdewagen wieder zuriick nach Schlesien gefahren. ..
- Die Flucht hatten sie iiberstanden, aber nach kurzer Zeit kamen die Polen ,
. und besetzten jedes Haus. Die Russen hatten die Polen nach Schlesien
_ umgesiedelt und sich das polnische Land angeeignet. Jeder Deutsche, der ;_
wieder in sein Haus zuriickkehrte, musste sich dort mit einem Zimmer
| zufrieden geben. Dennoch waren wir alle gliicklich, dass wir den Krieg
| tiberstanden hatten, und jeder wusste, wo der andere sich befand. [
Im August 1946 wiesen die Polen alle Schlesier aus und schoben sie *
' nach Deutschland ab. Man stellte im Dorf drei Gruppen zusammen. Jeder — j
durfte soviel mitnehmen, wie er tragen konnte. Im Haus meiner Eltern |
-~ wohnte der polnische Biirgermeister. Er veranlasste, dass alle, die in der, |
.| Nachbarschaft wohnten, in den Westen von Deutschland kamen. Zwei |
| || Drittel kamen nach Ostdeutschland.
Von Brieg ging es viele Tage im Viehwaggon weiter, bis die Gruppe in | |
| Deutschland ankam. Einige kamen nach Wiedenbriick. Ich war noch in

. 1 —_— + -

| | | | | | |
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Berlin, und es gefiel mir so gut, dass ich gern noch geblieben wiire. Die |

- Arbeit machte mir viel Spafl. Meine Eltern waren bereits ein Vierteljahr in
- Wiedenbriick, da entschloss ich mich, auch dorthin zu ziehen, um wieder
~mit Heimatfreunden zusammen sein zu konnen.

Die Grenze zwischen Ost- und Westdeutschland wurde schon durch
Grenzsoldaten gesichert. Mit vielen Landsleuten fuhr ich mit der Bahn bis |

~zur Endstation in Ostdeutschland. Dort blieben wir, bis es Nacht wurde, |

und in der Dunkelheit {iberquerten etwa dreifig Personen mit mir die
Grenze zum Westen. Ich hatte wieder Gliick und entkam einer Festnahme

- durch die Russen,

Kurz vor Weihnachten 1946 kam ich in Wiedenbriick an und bin bis

- heute hier geblieben. Wenn ich heute nach sechzig Jahren an die Kriegs- |

und Nachkriegszeit zuriickdenke, kann ich Gott danken, dass ich als
Jugendlicher von 16 bzw. 17 Jahren alles so gut tiberstanden habe.

In einer kurzen Zusammenfassung méchte ich noch meinen weiteren
Lebensweg bis zum heutigen Tag schildern. Am 20. Juni 1948 kam die _
Wihrungsreform, die alte Reichsmark hatte ausgedient. Es gab pro Kopf
vierzig Deutsche Mark, und das Sparen ging weiter. Von Angust 1948 bis
Juli 1950 machte ich eine Umschulung als Mébeltischler, ich bekam also
nur Lehrlingslohn.

Ich heiratete im Jahr 1952 meine Frau Liesbeth. Da es keine Wohnun- |
gen gab, bauten wir 1953 bis 1954 unser Haus in der DeilmannstraBe in |
Wiedenbriick. Nachdem ich zwdlf Jahre als Tischler gearbeitet hatte, |
wechselte ich zur Justiz in den Strafvollzug, Dort blieb ich iiber dreiBig | |
Jahre. Mit sechzig Jahren musste man in Pension gehen, Ich suchte mir eine | |
neue Arbeitsstelle und fand sie bei der homoopathischen Arzneimittelfabrik |
Pfliiger, wo ich noch fiinfzehn Jahre arbeitete und somit mit fiinfundsiebzig
Jahren aufhorte. '

Unsere Tochter Ingrid und Doris wurden 1961 und 1967 geboren. Ingrid
arbeitet heute bei der Sparkasse, Doris ist Grundschullehrerin geworden.

Da wir immer sparsam gelebt haben, konnten wir mit fiinfundsechzig .
Jahren noch ein Mehrfamilienhaus bauen. Vor einiger Zeit habe ich noch |
einen schénen Wintergarten an mein Einfamilienhaus bauen lassen. In,
meinem Wintergarten geniefe ich nun jeden Tag mein Rentnerleben und |
hoffe, dass dies noch lange so bleibt. In den letzten Jahren unternahm ich
viele grofere Reise und sah schon viel von der Welt.

Ich war bis zum heutigen Tag immer ein Optimist, Arger kannte ichi ‘
kaum. Noch nie habe ich geraucht und immer nur wenig Alkohol
getrunken, Ich habe mich immer gesund durch meinen Garten ernihrt. |

o
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Langewelle kannte ich nicht, denn 1ch war 1mmer durch meme Arbelt in|
. Bewegung. L
Einen kleinen Nachtrag méchte ich moch zu meinem Heimatdorf| |
- Konradswaldau nachreichen: Vor dem Krieg lebten in dem Dorf insgesamt |~
tausend Einwohner. Es gab zwei Gemeindeschwestern, eine Apotheke, ein
~Krankenhaus, einen Arzt, einen Zahnarzt, zwei Gértnereien, zwei Miiller,|—
- zwei Fleischer, drei Frisore, drei Schneider, zwei Schmieden, zweif—
- Tankstellen, zwei Reparaturwerkstitten, drei Tischler, ein Sdgewerk, einen
. Pfarrer, einen Totengriber, vier Lehrer, drei Schuhmacher, eine Molkerei,| |
| eine Forsterei, vier Wirtshiuser, ein Taxiunternehmen, eine Blaskapelle |
. und einen Minnerchor. Wihrend des Krieges von 1939 bis 1945 sind von|
den tausend Einwohnern zweiundfiinfzig Ménner gefallen, fiinfunddreifig |
| Miinner wurden als vermisst gemeldet, zweiundvierzig Personen sind an
" den Folgen des Hungers gleich nach Kriegsende gestorben, und es gab elff |
" Ziviltote, die von den Russen ermordet wurden. Auf der Flucht mit dem—
C - Treck starben zwanzig Personen. Insgesamt sind also einhundertsechzig—
| =+ Personen durch den Krieg umgekommen. s
~—  Dies alles schrieb ich nach sechzig Jahren zur Erinnerung an die|
<1 nachfolgenden Generationen. Sie sollen wissen, wie es im Krieg vor sich |
. ging und wie man ums Uberleben kéimpfen musste. In der Hoffnung, dass |

| in Hinsicht ihres Geschlechts, Verbrechens, Alters, Moralitit wird gar |
~| keine Riicksicht genommen. Viele weibliche Ziichtlinge sind im Zucht- |

e, . <,,,,!,,,,,‘L,,,,,,,, ¥ N | B ST RE ;_,,,,,,,,,1

|
|
|
| | sich so etwas nie mehr wiederholt, beende ich meinen Bericht.
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- gelernter Bosewicht ins Publikum zurlickgehen.*

LA

In Wagnitz: Historische Nachrichten und Bemerkungen iiber die merk-
~wiirdigsten Zuchthéuser Deutschlands, Halle 1792, finden wir fiber das
' Zuchthaus in Brieg folgenden Bericht: ,,In den Arbeitsstuben, besonders in
den miinnlichen, zu ebener Erde gelegenen, findet man den Unrat so ange-
‘hiluft, daB wenn je eine Scheuerung einmal vor sich geht, und ihn von den
‘Diene losstofien, man hacken und Schaufeln verwenden muB. Ein Mensch,
“der den Sinn des Geruchs verloren hat, kann blo ohne Empfindung blei-
“ben, wenn er an den Ort kommt, wo die weiblichen Ziichtlinge schlafen. |
-Die Unreinigkeit, fauler Gestank und alles, was die Nase beleidigen kann, |
ist hier anzutreffen. Die nahe gelegenen Abtritte erhdhen den iiblen Geruch,
und die mephitische Luft erstickt jeden, der seine Nase nicht zu diesem
_liblen Geriiche nach und nach gewthnt (...) Die Gefangenen schlafen
nachts in ihren Kleidern, weil die Lagerstiitten zu kalt sind. Waschen und

‘Baden sind im Zuchthause fast unbekannte Begriffe. Die Folgen dieser ge- _

| sundheitswidrigen Verhiltnisse zeigen sich in der liberaus groBen Zahl von 1
' Krankheits- und Todesfllen (...) Auf eine Klassifizierung der Ziichtlinge

{ hause geschwiingert und entbunden. Man behandelt den groBen Verbrecher
' wie den kleinen, man ldBt dem groBeren Bosewicht den Umgang mit dem
minder Bdsen, und so wird das Zuchthaus anstatt eines Besserungsortes
eine Akademie des Lastern. Der Ziichtling weif keine andere Pflicht, als
die Leistung seiner Zahlarbeit; hat er es darin zur Pertigkeit gebracht, so
kann er bei dem teuflischsten Herzen bei einer Menge von Bosheiten, die er |
~nun geschickt auszuiiben weiB, seine Strafzeit durchleben und als ein aus-

Dieser Bericht deckt sich mit dem, was der groBe englische Menschen-
- freund John Howard (1726/1790), der wenige Jahre zuvor die Gefangnlsse‘

- ganz Europas besuchte und dabei auch das Brieger Zuchthaus einer Be- l— .

~ sichtigung unterwarf, iiber unsere Anstalt erzihlt, Auch er weiB von dem
groffen Mangel an Sauberkeit im Brieger Arbeitshause zu berichten. I
£k .
Der Mangel an Raum verbietet, noch weitere Stimmen iiber die Man- |
gelhaftigkeit der Gefiingnisse zu Ende des 18. Jahrhunderts anzufiihren.
Uberall wird iiber mangelhafte Reinlichkeit, schlechte Verpflegung und |
Schwinden des letzten Restes von Moralitét geklagt. Und dies in Hiusern
mit dem stolzen Namen ,,Zucht = Erziehungsanstalt. Es kam jedoch noch
schlimmer. O




~ samen Leibes- und Lebensstrafen eingeschrinkt und Freiheitsstrafen an

Friedrich der GroBe hatte unter dem Einflusse der Aufklirung die grau- =

“ihre Stelle treten lassen. Das Allgemeine Landrecht von 1794 schritt auf =
“dicsem Wege fort, Die Folge war eine Zunahme der Kriminalitiit in ginem +—
~ Malle, dem die Regierung ratlos gegentiberstand. Damals machte manydie- -
- ser Not heraus den Versuch, die gefihrlichsten Verbrecher zu deportieren -

. und transportierte im Jahre 1801 58 Verbrecher {iber Pillau nach Sibirien.
_ Als jedoch zwei Jahre spiiter ein Teil der Deportierten zuriickgefunden

| hatte und bei Gaudenz Diebesziige organisierte, gab man diese Versuche

' den mit Verbrechern belegt.

" ren neue Ridume zur Unterbringung weiterer Verbrecher schaffen miissen,
- Die Zuchthausstrafe wird nun immer mehr Kriminalstrafe; von dem alten
- Arbeitshause ist nichts mehr iibrig geblieben. Ein Neubau tat dringend not, —
- es fehlte jedoch zu einem solchen an Geld. So vergingen mehrere Jahre, bis |
.. sich die Regierung entschloB, die jenseits der Langen Strafle gelegenen

auf. Alle verfligbaren und nur halbwegs geeigneten Riiume im Lande wur-

-

Auch das Zuchthaus in Brieg hatte wiederholt durch Umbauten im Inne-

_ Biirgerhduser 237 und 238 und ein daneben gelegenes kassiertes altes

. Malzhaus fiir 10.830 Mark zu erwerben. Die Ubergabe in Gegenwart des

 stetiges Driingen der Regierung, wurden die Gebiiude niedergerissen, und
" schon am 20. Mai 1803 konnte die feierliche Grundsteinlegung in Gegen- =/
 wart des Magistratskollegiums, des kommandierenden Generals und der
+ hochsten Beamten der Stadt vollzogen werden. Die Rede, die von dem K&- ——
I nigl. Kriegs- und Steuerrat und Ersten Direktor des Koniglichen Arbeits- —
- hauses J.G.S. Berger mit groflem Pathos aul dem Bauplatze gehalten |
. wurde, erschien im Drucke, mit Wohlfart'schen Schriften gedruekt. Bin | |
A Exemplal dicses Heftes befindet sich noch in den Akten der Strafanstalt. Es |

[Krohne, wohl der beste Kenner des Geliingniswesens, zu dem Gefiingnisse |

S . S

Magistrats fand am 17. April 1803 statt. Mit grofiter Eile, veranlafit durch

klingt wie Fohn, wenn Berger gerade jetzt betont, daf der lasterhafte |

Mensch zwar auch ,,durch das furchtbare Rasseln seiner kiinftigen Ketten ™ |
" von der Begehung strafbarer Handlungen abgehalten werden solle, daf aber
I das Strafhaus nicht nur diesen Zwecken dienen, dafl vielmehr hauptséichlich |
- eine ,,Besserung des Herzens und Aufklirung des Verstandes* erzielt wer-
- den solle und daB, von diesem Gesichtspunkte aus betrachtet, das Arbeits- | deed
- haus nicht nur ein Gegenstand des Schreckens, vielmehr eine ,,wullltut]g,m 1.
| Anstalt landesviterlicher Fiirsorge fiir die allgemeine Sicherheit, Ovdnung ||
| und Ruhe* sei, Der Redner schloB mit dem Wunsche, dafy kein Bestralter

. diese harten Mauern ohne weichere Gesinnung flir seine Nebenmense hen

verlassen moge. Mit diesen Worten vergleiche man, dafl 'C.u(.l‘ln,mnmtT

A

]

: jener Zeit sagt: ,,Von einem planmiBigen Strafvél_lzuge der den Verurteil- |
ten von neuen Verbrechen abhielt und zu einem geordneten Leben in der

. Freiheit erzog, konnte in diesen iiberfiillten Verbrecherkasernen kein Raum |

* sein.* - '

In dem Grundstein des neuen Hauses, in dem sich heute ein Getreide- |

- speicher der Firma Eckersdorff befindet, ist eine versiegelte Flasche ein--
- gemauert, die eine den Grund und Zweck der Errichtung des Gebéudes be- -
- schreibende Urkunde birgt, Der Entwurf dieser Schrift befindet sich bei den
_Akten der Strafanstalt. Es heift in der Urkunde: ,Nach dem beabsichtigten
Zweck sollen darin weibliche Ziichtlinge aufbewahrt, durch Arbeit und
Titigkeit wieder angewdhnt und durch Unterricht ihre Moralitét wieder ge-
“bessert werden.” Durch den Neubau soll die Anstalt, die derzeit 180 ménn-
“liche und 57 weibliche Ziichtlinge beherbergt, in die Lage versetzt werden, |
~ die so notwendige riumliche Trennung der Geschlechter und unter den'
~ Minnern der schwerer und leichter Bestraften vornehmen zu konnen. ™
- Brieg, so heifit es in der Urkunde, hat damals 10.000 Einwohner; zur Uber-
. sicht iiber die zur Zeit geltenden Marktpreise ist ein Exemplar des zeitge-
_ ndssischen Wochenblattes mit eingemauert worden.

Das neue Strafhaus war im Juli 1804 vollendet und wurde sofort bezo-

. gen: die Zahl der Inhaftierten stieg dadurch auf annidhernd 300. Gekostet
" hatte der Neubau 54.175 Mark. Die ,,Vermeidung aller Communikation®, |
“die im Ménnerzuchthause nunmehr durchgetiihrt werden soll, erstreckt sich |
“auch auf die neue Anstalt. Auch dort werden die Ziichtlinge in zwei
- Klassen eingeteilt, die getrennt untergebracht werden. Auch der Riickfall
-spielt bei der Einteilung eine Rolle. Allerdings wurden diese guten Ab-
-sichten bald durch die wachsende Uberfiillung der Anstalten zunichte ge- —
. macht, Im Jahre 1807 wurden die Festungswerke geschleift, Dadurch war .
__die Moglichkeit der allmiihlichen Ausfiillung der die Anstalt im Stiden und .

Osten begrenzenden Festungsgriiben sowie die Ausdehnung der Anstalt

nach diesen Seiten hin gegeben. Die Stadt Brieg hat durch Allerhéchste
*Kabinettsorder vom 9, Juli 1812 das ehemalige Festungsterrain als Ge-
- schenk {iberlassen erhalten; nur einige Parzellen behielt sich der Fiskus vor, |
- Von diesen ethielt die Anstalt {iber drei Morgen zur Schaffung eines Erho-
- lungsplatzes fiir die Irren. !
Doch auch der Bau des Weiberzuchthauses hatte die Schwierigkeiten |
- der Unterbringung des immer mehr anwachsenden Heeres der Straffilligen
~nur aufhalten, nicht beseitigen kénnen. Schon nach drei Jahren wurden
~ kleine Umbauten innerhalb des Minnerzuchthauses notwendig, Die Zahl |

der Inhaftierten stieg von 280 im Jahre 1805 auf 342 (1816), 480 (1829).

—T

' Woh_m soll_te sich aber dleVAnsta_lt dle‘zw_lschen Hiusern lag, ausdehnen!



| allein das Ménnerzuchthaus 1005 Gefangene aufnehmen konnte,
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| Verbrechermengen aus, wobei allerdings nicht zu vergessen ist, dafl eine |
| starke Wache der Garnison in der Anstalt lag,
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- _ der Strafanstalt beherbergt und in dem sich die Arbeits- und Fabrikriume |

~ rischen Einrichtungen auch in den Zuchthéusern ein. In seinem ,,Lehrbuch ——

— fangenen, denen diese Gewdhnung an Disziplin und Ordnung vielleicht

. Man dachte schon an den Ankauf weiterer Biirg g:u hiiuser, entschied 51ch
aber im Jahre 1831 dafiir, dem Gebiiude gegeniiber der Kirche ein 4.
‘Stockwerk aufzusetzen. Mit groBten SicherheitsmaBregeln gegen einen |
- Ausbruch der Gefangenen wurde der Bau - zumeist von Ziichtlingen — aus- ~— |
" gefiihrt. Durch einen hohen Zaun wurde die NikolaistraBe nach beiden —
- Seiten gesperrt. Das Garnisonskommando mufSte eine verstirkte Wache 1
- stellen, Das im Jahre 1784 pebaute Innenhaus wurde niedergerissen und das ——
- Gebiiude auch nach der Paulauer Strae hin vergroBert. So entstand das |
. grofle Gemeinschallshaus, das auch heute noch finf Sechstel der Insassen | »

_ befinden. Seine Breite und Tiefe hat es ermdglicht, daB im Jahre 1885 B
Der Bau war 1831 vollendet, die Réume wurden im Mai 1832 bezogen, ~
| 78.000 Mark hatte der Neubau gekostet. Die etatmiBige Belegungs‘;tarke ‘“j_
' der Anstalt stieg nunmehr auf 600 Mann, in Wirklichkeit war sie aber
- schon 1833 mit 50 Mann {iberbelegt. 12 Jahre spiter stieg die Zahl auf 840 L
- Stréflinge, von denen 570 miinnlich und 270 weiblich waren. Das Weiber- .
. zuchthaus, gebaut fiir 100 Gefangene, war also um das dreifache iiberbe-
. legt. Trotzdem kam man damals mit 16 Aufsehern zur Bewachung dieser| | §

Der damals herrschende Polizeistaat machte sich auch in der Strafanstalt =
- bemerkbar. Zu Direktoren wurden ab 1820/30 nur noch frithere Offiziere |
" bestellt, Begreiflicherweise fiihrten diese die ihnen gewohnten militd-—

+ fiir Geféingniskunde* schildert der frithere Chef des Gefiingniswesens, der——
- hier dfters genannte Geheimrat Krohne, den Betrieb in einem solchen, |
. Zuchthause sehr anschaulich. Der Direktor war der Kommandeur, chc[ ;
Oberbeamten die Offiziere, der Oberaufseher der etatmiibige Feldwebel, | |
die Mannschaften dar. Da auch alle Aufseher alte Soldaten waren, slm.lu, '
sich alles in streng milittirischen Formen ab, Bs wurde stramm gﬁcalmulm,: |
wAchtung® gerufen und auch gemeldet, wenn ein Vorgesetzter, pahte. [ ||

[

- Appell, Befehlsausgabe — nichts fehite. Sicher nicht zum Schaden der Ge-

- besser bekommen ist, als die zum Teil tibertricbenen Versuche von heute, l—
- durch Appellieren an das Ehrgefuhl mit Milde den besseren Menschen im |

[ | | | | |
! | | | | T | Ll
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Die Beschiftigung fiir die Gefangenen war inzwischen mannigfaltiger |
geworden. Neben der bisher iblichen Anfertigung von Kattunweberei an
- 90 Webstiihlen wurden nunmehr auch von etwa 100 Mann Zigarren
— gemacht. Ebenso viele kiimmiten Schafwolle, an 80 Stithlen wurde Barchent -
- gewebt, 30 Mann néhten Handschuhe, etliche wurderi mit Buchbinderei
- beschifiigt und 40 Mann fiihrten Hausarbeiten aus, Die Beschaffung von

- Arbeitsmoglichkeit blieb aber weiterhin eine Kalamitét. Die Einfiihrung des -

- neuen Strafgesetzbuches 1851 und des neuen Strafverfahrens 1849 lieB die
_. Zahl der Verurteilungen in ungewohnter Weise empor schnellen. Ahnlich,

. wie 50 Jahre vorher stand die Regierung diesemn Zustrom von Verbrechern,
| ratlos gegeniiber,

Die Zahl der Gefangenen in den Anstalten des, =

| Ministeriums des Innern stieg von 13.368 im Jahre 1843 auf 28.546 im,

. Jahre 1856, darunter 23.550 Zuchthausgefangene. Nun wurde jedes,
irgendwie brauchbare Gebaude im Lande mit Zuchthausgefangenen belegt,
so das Minoritenkloster in Breslau und das Benediktinerkloster in Striegau,
4 Millionen Mark wurden auBerdem fiir Erweiter ungsbauten bei den|

- bestehenden Strafanstalten ausgegeben.

~ Diese katastrophalen Verhiltnisse machten sich naturgemil auch im|

" Brieger Zuchthause bemerkbar. Schon im Jahre 1845 - also vor den

" Gesetzesreformen - waren hier 840 Gefangene detiniert, und diese Zahl

~ wuchs von Jahr zu Jahr. Endlich im Jahre 1853 wurde mit den umfassenden|

~ Um- und Erweiterungsbauten begonnen. Das nétige Baugelinde wurde!

- durch Ankauf des vom Herzog Georg der Stadt geschenkten sog.’

I

— Kreuzhofes und einiger Parzellen von Birgerhdusern an der Paulauer™

— Strafle beschafft. Bis zum Jahre 1859 wurde auf diesem Gelinde neben
- einem Erweiterungsbau am groBen Arbeitshause eine Kirche, ein |
1 Lazarettgebiude, ein Kiichengebéude (an der LindenstraBe) errichtet. Die '
- Kosten betrugen 324.000 Mark, »

Die Kirche, dem System der Gemeinschaftshaft entsprechend mit -

- Binken versehen, bietet geniigend Raum fiir alle Insassen der Anstalt. Im |
Kriege sind ihre beiden Glocken abgeliefert und anschemend,

_ eingeschmolzen worden; sie waren jedenfalls unter den der Vemlchtung _

_ entgangenen nicht mehr aufzufinden. i
~ Das Zellenhaus enthielt zunéchst nur 48 Einzelzellen; ihre Zahl ist in |
_ den Jahren 1910 und 1912 durch Einrichtung neuer Zellen im ErdgeschofB |
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' auf annihernd 70 vermehrt worden. Thre geringe Zahl bewirkt, dafl sie zum | TIL 1Y N DU I
| groBen Teil zur Vollziehung von Arreststrafen und Absonderung besonders | Kk _ , _
| schidlicher Elemente dienen miissen und so ihren im Rahmen des [ — Lindenstrafle aufgelost, nachdem schon mehrere Jahre vorher der Ab-
' modernen Strafvollzuges besonders wichtigen Zweck, moralisch = 1} -transport der Gefangenen nach Breslau und Sagan begonnen hatte, Das
' hoherstehende Gefangene von den unheilvollen Einfliissen der — Gebdude wurde fiir 18.000 Mark an den Kaufmann Eckersdorff mit der I
' Gemeinschaftshaft fernzuhalten, nicht erfiillen konnen. Heute ist das — — Auflage verkauft, dal} der Kiaufer es ohne Genehmigung der Regierung |
' Zellerigebsude vollig veraltet, Diese Zellenhausbauten, die damals in ganz:-—— — nicht zu Wohnzwecken beniitzen darl. Es ist gegenwirtig Getreidespeicher.
—— PreuBen erfolgten, waren auf persénliche Initiative des Konigs Friedrich +—— - Im Jahre 1883 sollte an der Ecke der Linden- und Piastenstralle, gegentiber |
—| Wilhelm 1V. zuriickzufithren. Einzel- oder Gemeinschaftshaft, diese Ll _dem Gewerbehause, ein Dircktorenhaus errichtet werden. Das Vorhabenl
| Probleme waren aus Amerika heriibergekommen und erhitzten die || | scheiterte jedoch, obwohl genaue Pldne bereits ausgearbeitet waren. Der
- Gemilter. Das System der Einzelhaft bei Tag und Nacht, wic es im Eastern |- ‘Bau des roten Beamtenwohnhauses an der Lindenstrafie erfolgte 1902/03 |
.| penitentiary in Philadelphia in Pensylvanien (daher Pensylvanisches | | _fiir 14.500 Mark. Im Jahre 1910 und den folgenden Jahren wurden in den |
| W System genannt), eingefithrt war, fand in Preufen Ablehnung; nur der | | __Schlafsilen mehrere hundert Schlafkojen, das sind eiserne Kéfige, in die |
Kénig selbst neigte dieser Strafvollzugsform zu und lieB einige | | . gerade ein ausgestreckter Mensch liegend hineinpalit, eingerichtet. Sie |
|| Zellenanstalten etrichten. SchlieBlich einigte man sich auf das sog. | | | sollten ein n#chtliches Zusammensein der Gefangenen teils aus sittlichen, |
\ Auburn’sche System, wie es in den Zuchthidusern zu Auburn und Sing-Sing | | . teils aus Sicherheitsgriinden verhindern. Nach dem Kriege sind sie im Jahre

1924, da sich die Ansicht iiber ihren Zweck getindert hatte, wieder entfernt

| im Staate Newyork eingefiihrt war und das gemeinsame Arbeit bei Tage | |
worden. Endlich wurde in demselben Jahre zwischen den Spazierhdfen ein

unter strengster Schweigepflicht und Trennung bei Nacht in Zellen L'[

| vorschrieb. Nach diesem System erfolgten die Erweiterungsbauten in Brieg | | - Beobachtungsturm erbaut, der von einem bewaffneten Beamten Tag und“
in den Jahren 1853/59. i - Nacht besetzt sein soll und es diesem erméglicht, dic Gefangenen beim
Leider verhinderte es die immer mehr anwachsende Zahl der! @ | Spaziergange sowie die Mauern der Anstalt zu iiberwachen, ohne selbst der |
| Verbrecher, auch nur im entferntesten an die weitere Beobachtung dieses | | ' Gefahr eines Angriffes ausgesetzt zu sein. I
| Systems zu denken. Jeder verfiighare Raum muBite zur Unterbringung der " Seit 1903 ist das Zuchthaus an die stidtische Kanalisation
" | Gefangenen benutzt, die Zellen mit mehreren Insassen belegt werden. In o 1~ angeschlossen, und damit sind die Klagen verstummt, die seit der|
" Breslau entfernte man gar die Wiinde zwischen den Zellen, um Raum zu R~ - Entstehung des Hauses immer wieder erklungen sind. Schon 1770 erbauten |
| gewinnen. Man kann sich von diesen Zustinden ein Bild machen, wenn T  die Maurermeister Albertus _und Dreyer einen Abzugskanal fiir die
“ man hort, da am 16. Januar 1885 im Ménnerzuchthause in Brieg 1.005 ~ Abwiisser nach dem Festungg'abcn hin; der Kanal fiel aber kurze Zeit!
~ 1 Gefangene untergebracht waren. ‘ ~ daraul wieder ein. 1820 ging eine neue Beschwerde der Stadt an die
dt LU — ' : -+~ Regierung, dal der Gestank des Wallgrabens, hervorgerufen durch die |
*‘Lﬂiw%fr-ﬂf e b I 1 L Abwiisser der Anstalt, der Gesundheit schédlich sei. Zehn Jahre spéter holte |
| Die Anstalt hat sich nunmehr bis zu unserer Zeit nur wenig verindert, | - der Magistrat gar von allen Arzten der Stadt Gutachten tiber die Wirkungen
-\ Der gewissenhafte Chronist berichtet noch von einem Miihlen- und | | L dieser,,mephitischen Diinste* ein. Der bekannte Dr. Fuchs meinte, er teile |
- Maschinenhaus, das 1860/61 fiir 30.900 Mark aufgefithrt und dessen ganze . | | J | zwar nicht dic Besorgnisse vieler dngstlicher Gemiiter, als wire dadurch die
. innere Einrichtung an Maschinen und Miihlen im Jahre 1889 im | | _ gesunde Lufl Briegs ganz vernichtet, und als wiirden nun ohne weiteres
. Offentlichen Verkaufe fiir 750 Mark verschleudert wurde. 1868 wurden auf | | | | tédliche Krankheiten entstehen, riet aber auch dringend zur Abhilfe.

. dem Hofe jenseits der Lindenstrale Wirtschaftsgebdude errichtet. Im | , UL RS SR T T G R R R R R e e
.| folgenden Jahre wurde das 1803 gegriindete Frauenzuchthaus jenseits der |
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B1¥ Noch fiiF Wockien entliefien die Amerikaner die deutschen Soldaten in | e 2B ikt el S NRECLT T L .

. ihrer Zone (Bayern), es folgten auch die franzdsischen Besetzer (Baden ‘9‘! %’7{;29’4 ?/82‘52-5’ e |/ 5’4 '/A«r/l / / ,an ! |
,,,,,,,,,,, Wiirttemberg) und die Briten (Westfalen). Ein Viertel, zu dem auch ich ge- | 2y m‘i—; fﬂ 6‘(5%1 o l-zr-‘i’wig i é?d( z lsa -}; .
. hérte, befand sich noch im Lager. Die meisten hatten ihren Heimatort im | ‘ Sl b /. o o ,( 2, Tk, 4,,/, / 6/,4%,,'5} 4.
| Osten. Nach kurzer Zeit horte ich, dass der Rest der Soldaten, zu denen | 1| | ool sl ol /M,,,a,‘!! L glealec| | MDD | il aly 7]

Bl auch 1ck_1 -geh.ﬁrte, den Russen ubergebgn werden sollte. Darauthin ent- | ; ‘O Prey, Lo x Z i e, | g

| schloss ich mich sofort, das Lager mit einem Kollegen zu verlassen. Noch | ‘ e 7 ‘ ket WE.

" in der Nacht liefen wir zu zweit mit unserem Gepéck tiber den Stachel- | [ F A RO N e 2
=~ drahtzaun in Richtung Osten. Gleich hinter dem Zaun mussten wir einen [~ ! &{‘é; b | GE9 ’:%Lﬁé Y ‘%’M"f R i’f‘ petpe T
= Fluss iiberqueren, so dass wir bis zum Bauch nass waren. . R L 2 dq/,: o bolldl | Cratr] Ll

N - holgd oA | il A | ol Gl d |
ach zwei Tagen zu Fud unterwegs ‘und in steter Anget von den Tsche- | E Vg‘)ﬂ ok 2 o1 5 ,A 4 3] YA l / Y
- chen festgenommen zu weiden, konnten wir vor Hunger und Midigkeit - S L G Vi '?" [ Y R g | j’é“ S N
-~ nicht mehr weiter. Wir trauten uns nicht auf die Hauptstrae, denn die | Lot 'gﬂ il A ATEs Ry ot s 28, (EX {a % ghog
_ Tschechen hassten die Deutschen und erschossen oder erhingten viele von L Ea A Ll { ! L E B ! L
| ihnen. Ich weil3 heute nicht mehr, wie viele Kilometer wir gelaufen sind. In | i | | ol P - -
_einem. Dorf fanden wir einen sudetendeutschen Bauern. Ihm erziihlten wir, | | 1M N, b a| Aot onla ol sl Iﬂ?ﬁd Lo ope | | |
. von wo wir kamen und dass wir vor Hunger und Miidigkeit nicht mehr “I | Pz 4 ‘Q»Vj o h-Se Bl A o Z;“,.,L_;/L%;‘_/ I\ G A %Aq'
weiter konnten. Er hatte Verstdndnis, und wir blieben fiinf Tage. Wir er- | | { /Q Lo/ . % l ‘ | L sbe o o lonl vatl., | |
- holten uns und aBen reichlich und gut. Von da aus waren es noch etwa Nt Y l ‘ i\ T
~ dreibig Kilometer bis an die deutsche Grenze. Wir erreichten sie in der ‘ 3 %] T L3 * g
~ Nacht; sie war von tschechischen Soldaten bewacht. Wir beobachteten die - e . ﬁ/@j i WJ g; 123?; ;f}”%:_ Ji‘u”%eh ﬁi Lty H,; ! ‘
—f' —— Grenzsoldaten, und als wir sie nicht mehr sahen, liefen wir im Dunkeln - 1 h ‘9‘,"‘ ;‘9' J?g' !"' 2 g .0 VLT Jb':'fm A an ol W
- schnell iiber die Grenze. Wir erreichten den deutschen Ort Marktredwitz im o g”";"“[ H 1 (;‘gé“” heay y hoho s oery 'E\”,‘ |
I Vogtland. Dort suchten wir den Bahnhof, und im Wartesaal legten wir uns |, | ﬂ:i/dffdé Aeiue emuolel Heues o i fen - J (:/*\" s o | |
% . auf unser Gepiick und ruhten uns von den Strapazen aus. , : | ' ‘ : i t l 14
| Als ich viele Jahre spiter in Bayern Urlaub machte, kam ich mit einem | ‘ Rehrowy | | | f .
| chemaligen Soldaten ins Gespréich. Dieser sagte mir, dass alle restlichen L9 el ol bld dpbdverr ] &AL D 2D BT
¥ Sc:lclatep von den Russen nach Sll?lrle.n abtrar}sporncrt worden waren. L9 | LSdle., ('; (i | e Mf ol | pAes b‘g,;;,pl;' L 3

_ Riickblickend kann ich sagen, dass ich immer einen Schutzengel bei mir i - hatel b o4 lblad 1. Jh Lol 3 B LT E \
| ~ hatte und stets eine grofie Portion Gliick. : |": LA il i N 254 T E I i A I |
~———  Vom Grenzort Marktredwitz fuhren wir zwei mit der Bahn nach Berlin. = - 3" - 22 = ! i ﬁﬂ' — }ﬂ BB f o

+—— Dort angekommen, gingen wir als erstes in die vom Roten Kreuz s - —y . 2 | : t

| aufgebaute Kiiche am Bahnhof und aBen etwas Warmes. Fiir uns war es ein || [dal/7 vvluy ; [Dtnidar| N op A 1/ L yanz| oo Xt N

___ Gliicksfall. Danach trennten sich unsere Wege. Der Kollege fuhr weiter . [Jein] y@‘!)ﬁ g’tv\ /é’Dmf«J it o ot o AR .G‘ﬂv%"'if’: )

. nach Mecklenburg, dort hatte er Verwandte. Ich fuhr nach Fiirstenwalde, | Va7 éz /w“ inl ,m,, 2 b}% a/ ¢ U f""""”"z‘ Ly ind ‘f,-
_ das 40 Kilometer hinter Berlin liegt und wo eine Schwester meiner Mutter | Ik Lmjc o A Sdodadzll la d Ty Uy gl 8 edadld b
wohnte. Von dem Kollegen habe ich bis heute nicht mehr gehort;<leider | AN o || VIS N

- weiB ich auch keinen Namen mehr., , ; ; 3 t ‘ 1
In Fiirstenwalde angekommen, ging ich zu einer Tante, welche die | ‘ ; l L
jF Schwageun von der Tante war, zu der lch WoIlte Sie wohnte 1in f?mer - ! f | JE ' |
| e AW O, A A i | - g |
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| lch, Benjamln Gaum war zu Gast bei Verwandten melner
Freundin, Familie Dagmar und Josef Klper, i 44575 Castrop
 Rauxel, Hecklenbruch 14. In ihrem Einfamilienhaus wurde ich

~am 29. Juni 2008 um 20.20 Uhr grundlos von einem Hund ge-

Zm«-qa& d-’); //94 L)gamé e,.;.- |
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blssen Halter dleses Hundes sind Annette und Egber‘t Kuper }

_ wohnhalft in 59514 Welver, Ahornweg 33. Deren Sohn brachte |
__diesen Hund, einen Golden Retriever, am Vormittag des 29. Ju- |
_ni fur die Dauer einer Urlaubsreise seiner Eltern zu Katharina |
_ Kdiper, Tochter.von Josef und Dagmar Kiper, die ihn in dieser | |

_ Zeit mit betreuen solite. Katharina Kiper, wohnhaft in 59590 L
_ Mdnninghausen, Bruchweg 3, hat selbst zwei Hunde, die an Li---

~ diesem Tag auch mit im Haus in Castrop-Rauxel waren. L
~ Wie ich spéter erfuhr, wurde der Hund von Anette und Egbert’ |
~ KUper kurz bevor er mich gebissen hat, von Katharina Kiiper in IL
~einen etwa 2 mal 2 Quadratmeter groRen Vorraum zwischen |

~ Haustlr und Flur gesperrt, von dem aus auch die Treppe in die
~ Obergeschosse des Hauses fiihrt. Grund fir diese Malnahme |
~war, dass er in Rivalitdt mit einem von Katharinas Hunden kurz™
~zuvor im Wohnzimmer im Erdgeschoss des Hauses selbst ge-"
~bissen wurde. Im Nachhinein denke ich mir, dass er sich mit™~ "
—dieser Mallnahme der Aussperrung, die die beiden Hunde tren-—
—nen sollte, ungerecht behandelt flihlte und eher noch aggressi-"~
—ver wurde. Davon wusste ich zum Zeitpunkt des Bisses aller-+-

~—dings nichts. Einen Hinweis auf die Vorgénge im Erdgeschoss——

— hat Katharina mir nicht gegeben. ™

-

«-mlch befand mich zu dieer Zeit mit meiner Freundin und 2 ande-‘-—-ﬂ—

—ren jungen Leuten im Obergeschoss. Da man an dem Hund -

—vorbei musste, um in die unteren Rdume des Hauses zu gelan- | -

—.gen, aulerte ich Bedenken, wurde aber beschwichtigt. Einmal ‘..._;._.

L~ ging ich an ihm vorbei um etwas zu Essen zu holen. Er knurrte -
. und wirkte unruhig auf mich. Den anderen ging es &hnlich. Als| |

__ich ein zweites Mal nach unten ging, um mir etwas zu Trinken zu |
_holen, verhielt er sich ahnlich. Auf ihn einredend versucht ich| |
_wie beim ersten Mal an ihm vorbeizukommen. Er knurrte zwar_
_ wieder, verhielt sich aber so, dass ich es wagte. Als ich die Tlr_
. zur Wohnung erreichte, kam er angelaufen und blieb knurrend Ll
- neben mir stehen. A ich nach der Klinke griff, biss er plétzlich in |
_meine.andere Hand und zog mich von der Tlr weg. In einem |
Reflex trat ich nach ihm. Er lie meine Hand los und ich rannte| |
~ durch die Tir und schioss sie schnell vor ihm. Seither habe |ch
verstarkte Angst vor Hunden. '
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. Offenbar dachte Katharina Kiper, dass mit der Trennung der, J ;__LLQ'LZQ_,; yZ 74 ) éz, m_@gg LA /;‘.oaéq:,
-beiden Hunde das Problem ihrer Rivalitat geldost wéare und sie | | ! | Lot | ,adédth arz_,ap 4 logieid | |
“sich beruhigen wiirden. Einen Maulkorb, der fiir den fremden | __g TN /' | | Ddded 2 €l f Lo
_Hund zur Verfiigung stand, benutzte sie nicht. Erst nachdemich, 8l = /.4 m«iaeie ﬁéal, 225 oy | 150
gebissen war, wurde der Hund von den anderen Personen ge- | ,j,ﬁ'fﬁimiwﬁ_/a’w— | St Mo Voo | teor s | Lantae |
trennt und am Eingang zum Keller des Hauses angebunden., _{ XY /s /zte,. Al | olp | e dnld s .
Dort blieb er bis zur Abfahrt von Katharian Kiiper mit allen drei, § | u,avoim o aole| | Pty sehe. | |\ Sar | P b
Hunden gegen 22.00 Uhr, | | /Z'/f Lk | &rie cu_cf..,qfséh st ted |44,
: h L ‘u.'._l 2 cﬂuu/‘;/ |_&xa, ‘ {‘/‘::DA/‘!{/ f)’/tﬂ’i‘—vé—u : !AEW ______
.Nach dem Biss wurde ich von Dagmar Kuper sofort zum Not-| § | | aﬂ- Ay | weibe b Aol lote bolZ) 'é{«.é Lo |
dienst des Krankenhausés St. Rochus-Hospital in Castrop-, | | | /i | teeddec | bido .| (A6, 0D Je Ry |
‘Rauxel. Dort erhielt ich eine notdiirfige arztliche Erstversorgung, | | el bels | e Ao (AL | dedof
_die am Vormittag des 30. Juni an gleicher Stelle fortgesetzt wur-| | | ) bee | Lga Fle | | od f o Loy % |
de. In dieser Zeit schwoll die Hand stark an und ich bekam Anti- | dema | [Lolablby G e | od ! o bl s Lribed,
biotika und Tabletten gegehn die starken Schmerzen. Nachr | e | A | ety _esledlaleodia b wdGle el |
‘meiner Riickkehr nach Leipzig am 01. Juli wurde die Hand so-| | BEER AR REERRE NI 2 Al b el
fort geschient und verblieb in dieser Fixierung bis zum 0 | lzen | akres | Hex o ook de e A2 B0 D |
111.07.2008. Eine Entziindung stellte sich gliicklicherweise nicht | | 1. Aol bdd | IE2 0 } ARY 2Ry
_ein, ein Zukunftsschaden kann allerdings zum ;et2|gen Zeitpunkt | BN ZEAOAREZ RN N 2l L Klsde |
“nicht ausgeschlossen werden. | IR I PAN ; L ahed & ook N4 | |
; | (. [ Bl
_Le|p2|g, den 16. Juli 2008 - f TN ; i Ii : | F T
oy ir A | 260TI¥ /quw}é’u} RN &
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B TS
- krankenhausaufenthalt 26.03. bis 04.04.2009

— 26.03., donnerstag

gegen 09.00 bin ich im katholischen ,St.
7 Krankenhaus®, stelle mein auto auf stellplatz nr. 25 im parkhaus
ab und verabschiede mich auf ungewisse zeit von der aufRenwelt.

~ stunde im wartebereich auf station 12, bin der letzte der sein bett
|~ Hirsch, geboren am 1. april 1953. er wurde wegen einer harnlei-
— terverengung operiert. dabei wurde krebsgewebe in der blase

- festgestellt und entfernt. in ruhe kann ich meinen spind einrichten
- und warte jetzt, 11.10, auf den fortgang der dinge.

L form.

—. mern. wande und mobilar sind in warmen farben gehalten, rdume

. und es geht ohne feste reihenfolge recht durcheinander zu.

_nen perkutanen eingriff, von auen also durch haut und niere und
_|_nicht von unter her durch den harnleiter. das stand beim spéteren
. arztgesprach zur vorbereitung auf die operation voriibergehend |

. gebogen auszufiillen und bei einer medizin-praktikantin, die auch
blutproben abnahm fragen zu memer korperhchen verfassung

Elisabeth- |

. in der aufnahme habe ich kaum wartezeit, sitze dann aber ca. 1|

b zugeyviesen bekommt, als entschadigung im angenehmen zwei- |
~ bettzimmer nr. 24 am fenster. mein zimmergenosse heilt Reinard |

| es ist jetzt 12.45, und es gab inzwischen ein fragebogenge- |
~+ sprach mit schwester Heike und ein sehr wohlschmeckendes mit- |
~+ tagessen, goulasch mit makkaronihérnchen, pilzen und gemisch- |
- tem gemuse aus kleinen blumenkohl- und broccolistiickchen und |
— mohrenscheiben, als nachtisch kirsch-wildfrucht-kompott in gelee- |

toilette und dusche sind rechts und links vor jeweils zwei zim- |

——und flur sind hell und freundlich und verdrangen die erwartete -
_krank?nhaus-atmosphére. 13.00 habe ich ,EKG" und anésthesie- |
- gesprach im 1. untergeschoss. der kleine warteraum ist gut gefiillt .-

3 es ist 17.15 und ich weil} jetzt, was morgen geschehen soll. -
.. als ich vorhin mit meiner krankenmappe ins unterschoss ge- .-
_._schickt wurde, fand ich auf der riickseite, in die klarsichthiille ge- |
__schoben, einen zettel mit der aufschrift ,PNL Ii.“. fast war ich froh,
__das zu lesen, denn daraus folgerte ich zu recht einen vorgesehe- |-

“noch mal in frage, aber eine sonografie der arztin zerstreute an- ||
7 - dere alternativen. ein gréRerer klumpen und mehrere kleine bro- | Il
“cken fiillen die mittlere kelchtasche. zuvor hatte ich mehrere fra- | 7

E’

¥3

und allgemeinem umfeld zu beantworten. mein gewicht mit schu-
hen belauft sich auf 68,7 kg. ‘

sehr genau wird mir von der &rztin der eingriff beschrieben. .
ein katheter wird hinauf in das nierenbecken gelegt, dann mit ei-
ner feinen nadel durch die haut in die niere gestochen und da-.
nach mit dariiber geschobenen kaniilen bis etwa zur starke des
kleinen fingers aufgeweitet. dann wird mit kamera beobachtet, mit .
ultraschall oder laser zertrimmert, gespllt und das bruchmaterial |
gleichzeitig abgesaugt. zuletzt wird ein nierenkatheter installiert |
und unten ein blasenkatheter gelegt, der einen tag spater wieder
entfernt wird. einen tag spater wird nachgesehen, ob auch alles |
gestein entfernt wurde, ansonsten wird der nierenkatheter-kanal |
fur einen weiteren eingriff genutzt. auf eine gute woche aufenthalt
soll ich mich einstellen. komplikationen waren moglich, zum bei- |
spiel starke blutungen bei der operation, die im schlimmsten fall
einen offenen schnitt mit groRerer wunde und léngerer heilungs-
zeit erfordern kénnten.

es folgt eine rontgenaufnahme, dann ist das nachmzttagsvor-
bereitungsprogramm auf die operation abgeschlossen. mit melner
vormittags im aufnahmebereich erworbenen telefonkarte rufe ich
zuerst Uta an, hinterlasse meine nummer und erzéhle nach ihrem
riickruf den stand der dinge. das gesprach mit Mutti unterbricht
schwester Brigitte, die die korperstelle, an der operiert werden'
soll, rasiert und einen einlauf macht, der mich ein paar minuten an

" die toilette bindet.

inzwischen hat Reinhard besuch von seiner frau. ich lese in’
Pamuks ,Museum der Unschuld®, das ich mittags begonnen habe, '
weiter und erkunde das haus. imerdgeschoss gibt es eine sehr '
ansehnliche stille kapelle, in der ich ganz allein bin. ich finde auch |
die bibliothek, der ich ein paar blcher und meinen gedichtband

- (ibergeben will. sie hat nur vormittags gedffnet. danaben ist an der |

wand eine lange, abstrakt gestaltete glasflache angebracht. =T
draufien ist es dister als ware es schon eine stunde spater.
immerzu gehen die gedanken voraus, versuche ich mir vorzustel-
len, wie ich mich morgen um diese zeit befinden werde, kann mir |
kaum etwas anderes als einen guten verlauf denken, wiinsche mir |
moglichst keine zweite operation und ertrégliche schmerzen.
abends bekomme ich noch ein slippchen und telefoniere mit |
Edith und Maria. natiirlich drehen sich die gespréache nur um das |



- - 1
)

“mir bevorstehende, das mir mit den wiederholungen allmahlich |

" vertraut wird. angst vor der operation habe ich kaum, eher vor -
- dem erwachen mit den katheterschlauchen und -beuteln aus mir -
~ heraus, vor geringen bewegungsmdglichkeiten und der ersten

- mitteilung Gber den verlauf der operation.

nach 19.30 kommt schwester Brigitte mit der von nun an tag- .-
- lich obligaten thrombosespritze und stitzstrimpfen, die ich mor- .
- gen vor der operation anziehen muss. vielleicht I6st ihre pressung .
-~ ein wenig von der konzentration auf meine innereien, lenkt ab
-~ vom hineinhorchen ins innenleben und vom nachdenken, wie es .
-~ von tag zu tag weitergeht.
1 wieder hinaus durchs tor zu gehen, aufrecht und steinfrei, was |
. fur eine schone vorstellung!
es ist 20.30 und ich trinke noch einen tee, lese noch etwas |
.. Pamuk und habe zunachst keine lust auf fernsehen, das mir zur |
. verfugung stiinde. Reinhard, mit dem ich nun per ,du’ bin, hat sich | __
_|_zur nacht bereit gemacht und auch kein interesse an der glotze.
_|_spater als Reinhard schlaft, lenke ich mich noch ein wenig mit
__einem liebesfilm auf ,arte” ab. nachts schnarcht Reinhard auf ex-
____tremste art und weise. nur kurzzeitig bekomme ich ihn mit diver-
__sen gegengerduschen zur ruhe oder abwandelung in neue nie
. vernommene lautkreationen. |

:27.03., freitag |
tag der operation, den ich einen tag spater nach 12.30 rekapi- |

- tuliere. am gebéudeteil, den ich beim blick aus dem fenster sehen |
. kann, ist ein baugerlst aufgestellt, auf dem jetzt eine elster sitzt.
__sonst ist das dreigeteilte fenster tiberwiegend mit himmel gefllt, L
| der eine dicke wolkendecke hat. draulen ist klhle Iuft, die vor |
. dem eben stattgefundenen mittagessen flir kurze zeit hereinge- |
__lassen wurde. mit der verstellbaren tischflaiche am bettschrank-
___chen habe ich ein schrages pult errichtet, auf dem ich gut schrei-
_ben kann, nun also zum gestrigen, zum aktionstag, dem ich mlt

_sehr gemischten geflihlen entgegen ging.

£ kurz nach 08.00 werde ich in den operationsbereich im unter-
' geschoss gefahren, angekleidet mit stiitzstrimpfen und dem obli- [

“gatorischen hinten offenen krankenhaushemd. beeindruckt bin ich

__von der professionellen vorbereitung, die ein zweier-team in gri-
“nen kitteln mit der narkoseérztin ohne viel worte trifft. dafir sitzt

— { -}

ST

'rjeder handgriff. am rechten unteramr wird die kaniile fir das nar-

|

|
1
N
u

"I midigkeit im krankenzimmer. nach und nach registriere ich die

| spater als gut aussehend kommentiert. die armkantile ist an einen |
{tropf angeschlossen, der spiilflissigkeit flr niere und harnwege in |

kosemlttel und spatere tropf-gaben gelegt. da das op-team noch
nicht da ist, wartet man mit der einschléferung und ich habe nach
‘ein paar minuten, mir die gerate und monitore anzusehen, dle
uber und neben mir, zwei von der decke herab, beweglich ange-
\bracht sind. vermutlich die erste &rztin des op-teams in blauem
kittel entnimmt aus koffern verschiedene instrumente und hiillt sie |
aus sterilen plasteverpackungen. dann fragt die arztin in grun, ob |
ich mir schon einen traum ausgesucht hatte und winscht, dassI
lich ihn auch traume. ich wiinsche gutes gelingen in den raum hin- |
ein und verliere gleich darauf das bewusstsein.

den traum, den ich mir wiinsche, ist ein spaziergmit Edith von | |
‘der fahre in breitenhagen aus an der elbe entlang vorbei an den |
'biberquartieren und ein gemeinsames picknick an der saaleein- |

*mUndung.

an ein wachwerden im aufwachraum erinnere ich mich nicht |
mehr, erst wieder an phasen von wachwerden und angenehmer

zwei beutel mit rotlichem harn am bettrand, den die schwester |

mich traufelt. schmerz verspire ich nirgends, nur der blasenka-

| theter driickt. als ich das sage, bekomme ich voriibergehend eine |
' andere tropflosung und die beschwerden héren auf. ~

|
,{,,
!

die allgemeine midigkeit bleibt bis zum abend, chne dass ich |

| weitere beschwerden hatte, auch kein fieber. sollte alles gut ver- |
+ laufen sein? |

ich rufe Edith an und teile das nétigste mit. spater meldet sich |

+ Maria. nach 20.00 l6enke ich mich mit der ,ARD"-freitagsschnulze |

ab, das heilt ich hore sie im kopfhoérer mit bequem zurlickgeleg-

- tem kopf und geschlossenen augen.

die erwartet unangenehme erste nacht zieht sich in die lange.

|. bewegungsénderungen sind nur sehr begrenzt mdglich, und so
liege ich ausschliefilich auf dem riicken und sehne die damme- |
_rung herbei. froh bin ich, dass ich keinerlei schmerzen habe.

28.03., samstag

‘ gliicksgefiihle Uber diesen tag, den ich innerlich begrufe wie |
ein geschenk, als zusétzliche zeit wie damals nach dem autoun-

P8
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- fall 1985 an den hérselbergen bei eisenach. der tag beginnt mit
- der morgenroutine fiebermessen und pulszéhlen. bei der wasch-
- prozedur begleitet mich ein pfleger mit meinen zwei beuteln zum
~—— waschtisch in der zimmerecke neben den spinden. der blasenka-
- theter verursacht etwas schmerzen bei der bewegung. vor dem
- waschbecken hocke ich mich auf einen stuhl, wasche den ober-
- kérper und putze die z&hne. zuriick im bett, rasiere ich mich,
‘ endlich kommt die morgenvisite, nach der ich mir die entfer-
.. nung des blasenkatheters erhoffe. die visitearztin frau dr. Kdnig

entscheidet anders. nach ,PNL“ (perkutane nephrolitholapaxie) |

- sei noch ein zweiter tag splilung durch den katheter angebracht.

.. morgen soll er dann definitiv entfernt werden. ich protestiere nicht, |
.. denn schon die begleitende stationsschwester, die auf einen zet- |
. tel deutet, der die entfernung fiir heute vorsieht, hat keinen erfolg. |

_ so finde ich mich ab und bin wenig spater ganz froh tber diese |

. entscheidung, denn plétzlich bahnen sich im schlauch blut und
. gewebereste vermutlich aus dem nierenbereich den weg nach

drau3en, von denen ich nicht weil, wie der harnleiter sie verkraf- |

__tet hatte. morgen also wachst die lebensqualitit wieder ein stiick.

inzwischen gibt es weitere infusionen und dazu soll ich au- |
erdem noch viel trinken. ich lasse mir eine grofke kanne heilen | :

~ pfefferminztee auf das bettschrankchen stellen, aus der ich mich | _
~ nach bedarf bediene. blut wird zur kontrolle abgenommen, das |
| unangenehmste aber ist die desinfektion des blasen-katheders im | 3

" penis.

anhand der ,LVZ“, die Reinhard jeden frilh vom stationszim- '

~ mer ins bett holt, unterhalten wir uns Gber aktuelle politische the- :
"~ men wie Korruption oder manager-abfindungen. ich erzahle von |

meiner molkauer zeit, von der eingemeindung nach leipzig und
" dem Ulberholten parteiensystem, das der gegenwart nicht mehr

" gerecht wird. Reinhard ist kraftfahrer, politisch sehr interessiert |
~7 und durch einen bandscheibenschaden seit jahren schon arbeits- |
— los. er wohnt in paunsdorf, hat einen schrebergarten in taucha. |
~+ bei der gestrigen morgenvisite hatte er erfahren, dass das im ja-
~ nuar zuféllig in der blase entdeckte bésartige gewebe wohl voll- |
-+ sténdig entfernt worden sei und es jetzt keinen neuen befund fiir
~+ krebszellen gebe. was fiir eine gute nachricht war das, die ich als "
~+ positives potenzial mit auf den weg zu meiner operation nahm. i

4 M s . o ol B ) R s (| o o 1t .

zu mittag gibt es flr mich wie fir alle erstesser nach einer o- |
peration ungewdrzten kochfisch mit kartoffeln und spinat, dazu
eine kiwi, die ich brav aus der schale l6ffele. danach lese ich Pa- |
“muk weiter, ohne besonders zufrieden mit der gefalligen lektiire | |
“zu sein, die vor allem abaus den informationen (iber die tiirkische i
gegenwart ihren reiz bezieht. die beziehungsgeschichte dahinter | |
beriihrt mich kaum. i
' es ist 14.25 und eben wurden von einer schwester meine |
- harnbeutel ausgewechselt. alles sehe sehr gut aus, sagt sie, | |
' schlieRt die nachste infusionsflasche an und wiinscht mir einen
' schdnen nachmittag. |

die elster ist heute nicht mehr am baugertst und der fiir die |
‘narkose gewlinschte traum noch nicht getrdumt. vielleicht tUber- [

k . : irklichkeit? .
_holt ihn die wirklichkeit b O{M wur»avdw]

vy L ' { Tl
129.03., sonntag (?/ﬁ/;.iv zi?‘i':jdat*‘j

glick? glick! nach anfangsschwierigkeit
‘wieder normal zu funktionieren. seit heute mo
. mittagessen sah das noch anders aus.

die entfernung des blasen-katheters wal
| sogar schmerzhaft, dauerte aber nur wenige
' de der ballon eingezogen, der ihn in der blas
"schlauchinstallation. nach einigen vorsichtige

Sife Grinbe

von Deinem

- gen schiben vor allem luft, auch das mit ein
- gefihl.
noch zweimal bekomme ich je 500 ml infusionen zur spuilng. }
“nach der ersten verandert sich das gefiihl in blase und harnleiter. ’
~ 700 ml kommen in kontinuierlichem strahl heraus, und auch den |
"~ unangenehmen harndrang bin ich danach los.
gegen 16.30 besuchen mich Uta, Maria und Benjamin. wir
- setzen uns um den tisch am fenster und unterhalten uns tiber 2 |
- stunden lang. Reinhard ist mit seiner frau oder lebensgeféhrtin |
- unterwegs auf einer familiaren geburtstagsfeier in grinau. Maria "
- und Benjamin bringen kleine amerikaner mit, die Benjamin aus |
- fertigteig gebacken hat, Uta ein blumenstrauchen. '
wir sprechen Uber Marias internet-projekt und beide erzdhlen !
- vom filmfestival in mannheim, wo ihr film ,Achsensprung” den 3. ‘
- preis erhalten hat, den ihr freund und helfer, der zur zeit in kdIn |
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" ein praktikum absolviert, gestern vor ort in empfang genommen |
" hat. der preis ist die professionelle unterstiitzung fir eine eigene [
"~ homepage, was den beiden sehr zugute kommt. ich ermutige sie, |

" fir das internet-projekt auch einen antrag im kulturamt zu stellen.
[ nach dem reichlichen mittagessen habe ich abends kaum |
" noch hunger, bewiltige gerade mal 2 scheiben brot. nach 19.00 |

“ruft Mutti an, spater Edith, die mich morgen besuchen will. ohne

" besonderes interesse sehe ich den ,Tatort-krimi und denke im- |

~ mer wieder an die morgige visite, bei der ich erfahren soll, ob al- |

| " den worden, und nun will man per fistelfiillung (kontrastmittel und |
_ rontgenaufnahme) nachsehen, ob er ausreichend vorhanden ist.

‘- 1 ohne chance auf abtransport durch den harnleiter kommen. dann |

" theter notig ist.

“les gestein entfernt wurde oder noch eine 2. operation notig ist.

auch wenn Reinhard unvermindert schnarcht, ist die nacht |
- nach den beiden vorangegangenen eine erholung fir mich. meine |-
- blase versplre ich nicht und ich kann den kérper sprecken und (-

- richtig gut schlafen.

. standort an der strecke hinauf zum mont ventoux. flir einen ein-
. trag im gastebuch, das im aufenthaltsbereich der station ausliegt
_ und fiir meinen gedichtband denke ich mir diesen spruch aus:
herzlichen dank
fur die gute behandlung,
die das ergebnis
hoher medizinischer qualitat
und menschlicher zuwendung ist

30.03., montag

am waschtisch richte ich mich wieder kompletter her, wasche
_mich unten herum, lasse die fiiRe mit den stiitzstrimpfen aber
- noch unangetastet.

= kurz vor 08.00 kommt die visite und es gibt die erhoffte gute
_|_nachricht, dass bei einer ,anspruchsvollen operation’ alles gestein
| entfernt wurde. es folgt eine 2. nachricht, die ich nicht unbedingt |
| erwartet habe und alles weiter in der schwebe halt. meine vermu-
| _tung besttigt sich, dass der mittlere kelch, in dem das gestein

| | | | ] | | | | | | | | |
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- mich ganz auf die rechte seite drehen. so genief3e ich sogar das |-
- n&chtliche wachsein und kann gegen 04.00 zwei stunden lang |-

die gedanken gehen an diesem tag wieder voraus, zu meinen |4

- schreib-projekten aber auch zum traumspaziergang entlang der | .
__ elbe und noch weiter voraus, zur ,Tour de France® und einem | -

" legt wird. ich sehe ein wenig snooker und kurz vor 12.00 begrifle

1 1937, mit dem ich beim ,sie’ bleibe. ihm wurde im vergangenen ||
\ august wegen eines krebstumors eine niere entfernt. im januar .

I in der leiste und vermutet einen bruch, auf den hin er untersucht |
_werden will. ich bin wieder ganz ratlos und schdme mich fast mei- |

| ner scheibe leberwurst, dazu eine geschmacklose, sehr feste a-

3 _lagerte, anders als normal geformt bzw. gewachsen ist. dazu fer- ' |

tlgt sie auf dem formular in das mein getrankekonsum elngetra- }
_gen wird, eine skizze an, die ich hier nachzeichne. # ‘

bei der operation ist der kanal zum nierenbecken nicht gefun- i

T

falls nicht, kann es an dieser stelle schnell wieder zur stelnblldung

p——E o

| wird an eine aufweitung des kelchs zum nierenbecken gedacht,
" fur die eine weitere operation durch den schon vorhandenen ka-

mir kommt das vor wie ein déja-vu bei meinen zahnwurzel-
kanalen, die auch nicht gefunden und aufwandig gesucht und be- [
“handelt werden mussten.
nach dem frihstiick wird die niere per ultraschall betrachtet
und bestatigt, dass steinreste nicht mehr zu sehen sind. beim lau-
fen, manchmal auch stehen oder sitzen, habe ich jetzt beschwer-
"den, verspiire druck und manchmal auch schmerzen. ich denke |
' mir, dass das mit der gesamten muskulatur zu tun hat und den
' unterleibsorganen, die nach der operation erst wieder zusammen-
! finden missen.
! mein zimmerkollege Reinhard Hirsch wird mit einem rundum -
| guten abschlussergebnis im lauf des vormittags entlassen. noch
' einmal frithstiicken wir gemeinsam, dann Uberreicht ihm der stati- |
| onspfleger briefe fir hausarzt und urologen. gegen 10.30 verab- -
schieden wir uns. -
' nur kurz ist die hoffnung, dass sein bett heute nicht mehr be- —

.
|

+—

e

{ ich den neuen zimmergenossen, einen Dieter Lehmann, jahrgang

=

~wurde ihm in der nahe der blase eine metastase entfernt und jetzt |
_beginnt fiir ihn eine chemotherapie. auflerdem hat er schmerzen

. ner banalitaten. L1
mittags esse ich kartoffeln mit viel quark, wenig butter und ei-

_ber auch sehr saftlge birne. -

| Lkefled | |
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_ 13.00 begleitet ein pfleger 3 patienten, darunter mich, zum
‘rontgen. nach kurzer zeit im warteraum wird mir in harter seiten-
lage kontrastmittel mit wucht durch den katheterschlauch gejagt,
“dass mir vor schmerz kurz die luft wegbleibt. unbeeindruckt be-
gutachtet der arzt das rontgenbild und stellt fest, dass der kanal
'vom kelch zum nierenbecken besteht und gut durchstrémt wird.
“das heifl3t, ein weiterer eingriff wird nicht vorgesehen, und ab so-
fort kann der katheter probeweise, zuerst eine stunde lang, abge-
- stOpselt werden. vor schmerz und aus der unbequemen lage
' komme ich nur mit hilfe der rontgenschwester wieder hoch. erst in
~der kabine zum roéntgenraum, in der ich mich ein wenig erhole,
realisiere ich, dass das ende meines aufenthaltes hier in sichtwei-
' te rlickt und fassbar wird. warum bin ich nicht nur froh dariiber?
herr Lehmann trifft vom ,EKG" und anasthesiegesprach zur
' gleichen zeit wie ich im krankenzimmer ein. wir plaudern unver-

' bindlich, dann hat er das arztgesprach mit der urologie vor sich.

- ich ruhe noch etwas vor dem besuch von Edith.

15.00 kommt Edith mit einem friihlingsstrauRchen voller far-|
- ben und hoffnung. erst sitzen wir im zimmer, dann auf den etwas |
- bequemeren stihlen im aufenthaltsbereich der station. Edith
- bringt einen neuen ,Spiegel“, die kunstzeitschrift ,art* und ,Die |

Zeit” mit. es ist ein kleines wunder, dass ich in der ,art" einen arti-

- kel Uber Delaunay finde, den ich gut fiir meinen essay ,Fenster- -

platz® gebrauchen kann. darin ist die simultanitat erklart, die sich
~bei ihm auf farbnachbarschaften bezieht und die ich bisher als
. zeitgleichheit missverstanden hatte.

manches ist gut aber noch nicht alles. beim laufen habe ich |
~nach wie vor probleme und auch der scheinbare harndrang nimmt |-

wieder zu und belastigt mich auch Uber nacht. ich beflirchte eine
_blasenentziindung und lege mir satze fur die morgige visite zu-

recht. abends gelingt mir etwas ablenkung mit damentennis und |

3103, dienstag R

die morgenddmmerung erldst ein wenig. fieber habe ich nicht |

- und ganz normalen puls. eine weitere Uberraschung ist, dass ich

- ganz ohne scherzen und beschwerden laufen kann. die morgen- .

- wasche gelingt milhelos. vor dem zépfcheneinschub fasse ich .
- mut, setze mich das erste mal wieder normal auf die toilette, lasse .

- wasser ohne die geringsten schmerzen und driicke den ersten |
- feststoff heraus. an meinem kostbaren stiick stelle ich leichte au- |
~ Rerliche rotung an einer stlle fest, die auch der grund flr meine |
- probleme sein konnte.

die visite kommt in kleiner besetzung mit chefarzt dr. Darsler

_und ich schame mich sofort mit meinen kleinigkeiten angesichts |
_der lage von herrn Lehmann, dem nach 09.30 ein komplexer ein-
_ griff mit noch ungewissem ausgang bevorsteht. dabei ist er au(?:er-
_lich ganz gefasst und sowieso beneidenswert distinguiert. so Ias-
_se ich meine verschiedenen beflirchtungen unausgesprochen,
“und der chefarzt weist an, den katheter abzuklemmen und den
beutel sogleich zu entfernen. das hatte ich in meinen kunhsten
_vorstellungen friihestens morgen erwartet.

auch nach dem frithstiick kann ich immer noch unbeschwert |

F _laufen. ich habe ein 2. mal stuhlgang und kann auf die zapfchen
) ver2|chten

als ich mich mit herrn Lehmann unterhalte, mehr frage als

- gestern, stellt sich heraus, dass er im frithjahr 1992 in der vonden
"~ fraktionen des deutschen bundestages eingesetzten enquete- ™
“kommission zur ,Aufarbeitung der Geschichte und der Folgen der |
" SED-Diktatur* wissenschaftlicher mitarbeiter war und zuvor von ™
1986 bis zur wende 1989 leiter des kulturinstituts der ddr in paris. "
“ich erzdhle ebenfalls meine Uberschaubare kultur-biografie und
~danch haben wir gesprachsstoff im Uberfluss liber bildungssyste-
“me, zentralismus und fdderalismus auf gutem niveau. da er per-

I ~ fekt franzosisch spricht, sagt er mir gleich, wie der name Delau-
r " nay ausgesprochen wird und erklart mir den unterschied von e
—tour und ,a tour in zusammenhang mit dem bild ,La Tour aux —
— Rideaux” aus Delaunays eiffelturm-serie. fir dieses bild zeigt er -

~interesse, wiirde es gern als umschlag fir biografische aufzeich-
¥ nungen d|e er derzelt niederschreibt, verwenden. —

. _dem ,arte"film ,Der junge Torless* von Volker Schléndorff nach

__Robert Musil. .

nachts kann ich mich plétzlich nicht mehr auf die seite legen, |

“habe muskelschmerzen im bereich der niere, eine art seitenste-

: _chen das neue sorgen nahrt. auch stuhlgang hatte ich seit der
operation noch nicht und 2 z&pfchen, die ich morgen frith nehmen

“muss aber nicht will, liegen schon auf meinem schrankchen be-
reit.
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dung eine patientenbefragung durch und gern spreche ich ange- |

sichts meines befindens von der hohen medizinischen qualitat |

dieses hauses und der vorziglichen atmosphéare zwischen perso- |
nal und patienten auf dieser station. '

herr Lehmann ist in dieser zeit, kurz vor 10.00, schon in der
beruhigungsphase far die abklarung seines leistenbruchs, erinnert’
sich aber trotzdem an die schwesternschilerin, die mich befragt |
und der er bei seinem aufenthalt im vergangenen august hier be-
gegnet ist. nach 10.30 ist es soweit fiir ihn und ich wiinsche ihm
viel gliick, das ich bisher reichlich hatte. |

ich geniefle zahlreiche gange den flur entlang in den fahr-
stuhlbereich, in den auf einer seite die sonne scheint. ich hocke
mich ins warme licht auf die fensterbank und plaudere mit einem
skeptischen alteren herrn, der Uber 80 jahre alt und, wie er sagt,
Uberhaupt das 1. mal in einem krankenhaus ist. ich sage ihm so
viel wie mdglich gutes Uber das, was mir bisher hier widerfahren
ist. er ist etwas unglaubig und erstaunt aber doch etwas ruhiger !
 nach meiner pro-elisabeth fiirsprache. '

nach dem mittagessen gibt es den unerwarteten rlickschlag. =
- die niere driickt mit einemmal heftig und die blase macht sich
- wieder bemerkbar. alles entspannt sich sofort, als der beutel wie- '

der dran und der katheter gedffnet ist. eine sofortige ultraschallun-
tersuchung lasst nichts erkennen. der neue stationsarzt dr. Hillig
verodnet mir daraufhin zwei medikamente, ,Spasmex”, das
- krampflosend auf die inneren organe wirkt und ,Buscopan®, das
- den magen-darm-trakt ruhig stellt aber auch die wirkung haben:
- soll, das innere des harnleiters zu glatten. zur nachmittagsvisite -

meint der junge arzt dr. Kempter, meine beschwerden deuteten
auf einen steinrest hin, der sich in der harnréhre vor der blase
- festgesetzt hat. er kdnne nach der operation in der niere geblie-

ben sein, sich weiterbewegt und jetzt im harnleiter verklemmt ha- |

ben. an diese version halte ich mich jetzt und sage mir, dass es .

gut ist, dass diese komplikation jetzt und hier geschieht, wo noch
der katheter vorhanden ist, der den druck nimmt und eine not-
wendige behandlung sofort erfolgen kann, als wenn ich schon
entlassen ware.

méchwesterﬁ'échﬂlerinnen fuhren auf der station fir ihre ausbil- |

b

|t

morgen vormlttag soll noch einmal mit kontrastmittel gerongt

werden (vom personal ,FiFU“ fUr fistelflllung genannt) und dann |

:-“ entschieden, wie weiter behandelt wird.
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so betroffen verkiinde ich die neuigkeiten abends Mutti und
Edith, Maria und Uta und erhalte den erwarteten zuspruch, ohne |
| tatsdchlich beruhigt oder getréstet zu sein. daran, dass sich der
" stein von selber I6sen kénnte, glaube ich natlrlich nicht. ich sehe |
" ein wenig damentennis und schlafe bei offenem katheter gut und |
| ohne beschwerden.

—
|

friih habe ich stuhlgang mit leichtem durchfall. vormittags war-
te ich vergeblich auf die rontgenuntersuchung. mit dr. Lehmann

| unserer erfahrungen.

"bar durch eine aufweitung des harnleiters. die ursache kénnte |

Tldicht Uber der blase liegen, nicht deutlich zu sehen. entweder es
Tlist ein kleiner krimel, der das durchaus bewirken konne oder es |

“lliegt noch ein anderes teil dahinter, héher hinauf zum nierenbe- |
“cken. also wird fiir morgen ein 2. op-termin festgelegt und ein we-

rapie, die 2 tage dauert und dann ambulant fortgesetzt wird.
fir mich laufen die vorbereitungen auf die morgige operation

+ an. wieder gibt es ein anasthesiegesprach, nur den zugehdrigen
. fragebogen muss ich nicht neu ausfiillen und auch das ,EKG" ent-
- fallt. der anasthesist fragt mich, was fr ein eingriff in welcher kor-

. perlage vorgesehen ist. das wisste ich selbst sehr gern und er-
- fahre es im anschlieRenden arztgesprach, das frau dr. Konig:

fuhrt. der idealfall wére, dass sich der stein dicht an der blase be-|

53

_ politisiere ich, und wir debattieren (iber kunst und kultur anhand |

nach dem mittagessen probiere ich, den katheter wieder ab- |
zuklemmen. ich versplre keinen harndrang, auch keinen druck |
‘von der niere aus. ich schépfe ein wenig hoffnung, mit der ich
1" mich erneut unter das réntgengerét lege. frau dr. Konig ist an die-
1!ser untersuchung beteiligt und ein arzt, den ich nicht kenne, viel-
leicht der, der mich operiert hat. leider wird trotz besserem befln-
T'den ein stau im harnleiter iber der blase festgestellt, gut erkenn—

T'nig hoffnung gestreut, dass sich bis dahin das hindernis von |
+selbst entfernen kdénnte. zuversicht kommt allenfalls noch aus der

-~ klarheit der situation.
herr Lehmann bekommt die erste infusion seiner chemothe- '

‘r
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findet und sich durch berijhrung I6st. wenn nicht, werden instru- | |
- mente uretoroskopisch so weit wie nétig in den harnleiter einge- . &

_fGhrt, um den stein zu sichten, gegebenenfalls zu zertrimmern .

~und die teile oder das ganze mit einem kérbchen zu fassen und |

.. herauszuziehen. in diesem fall wird im anschluss eine harnleiter- |
__schiene gelegt, die eine woche spater, wenn ich sie so lange ver- i

- ansehe und nicht relevant fiir mich, seit ich von einem steinrest |

| trage, ambulant unter lokaler betdubung wieder entfernt werden IR
_. kann. das soll dann splirbar aber ertraglich sein und etwa 2 minu- I
_ten dauern. wenn ich mir meinen urologen dr. Ulrici bei dieser I
| prozedur vorstelle, wird mir gleich schlecht. wenn schon, méchte |

__ich wenigstens vollnarkose, am besten hier vor ort, das sollte I
__doch mdglich sein. frau dr. Kénig widerspricht dieser nachfrage I

| nicht grundsatzlich. jedenfalls ist der fortgang nun klar, und ich

informiere Maria telefonisch, die mit Benjamin und Uta anschlie- } 1

Rend zu besuch kommt.

ich nehme sie nicht ein, weil ich sie als rein prophylaktisch |

- vor der blase als ursache fiir meine beschwerden Uberzeugt bin.

abendbrot wird mir noch gewahrt, soll danach niichtern blei-

“ben und erhalte von schwester Valentina gegen 19.30 das schon

 gehabte Kklistier zur darmentleerung. wahrend ich auf der toilette |

| sitze, sucht mich der neue stationsarzt dr. i

spéater ruft Maria noch mal an und teilt erfreut mit, dass sie mit

~ihrem film ,Achsensprung” iiber pfingsten fiir die teiinahme an "
- einem filmwochenende in wiesbaden eingeladen sind. Mutti und
 Edith rufen an, und ich schildere die neue situation. Edith hat '

- probleme mit einer verrosteten gasleitung in ihrem keller. da das
~auch fur den hausverkauf von belang ist, beabsichtigt sie eine

- nicht genommen habe, muss ich mir von der energischen I

— reparatur. I

weil ich die von dr. Hillig verordneten medikamente bisher r—

- schwester Valentina kritik anhdren. sie reicht sie weiter, denn dr.

1

Hillig, der mich deswegen sprechenwolite, hat mich nicht ange-

- troffen, weil ich gerade mit klistierwirkung auf der toilette saR. ich e
- habe die kapseln und dragee-tabletten bisher nicht eingenom- —
- men, weil ich sie seit der inzwischen bestétigten vermutung eines |

- steinrestes vor der blase angesichts der morgigen operation fiir il
~ Uberfliissig hielt. ;
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" len. nach 11.30 schalte ich das gerét aus. die gedanken kreisen |

' ration und wie ich mit der schiene fertig werde.

. N
" hoffe, dass der nieren-katheter halt und sich von dort aus keine I
" infektion oder entziindung einstelit.

- 02.04., donnerstag 1§

um simultanititen. simultanitit des ortes bei Jawlenski, cller farbe ;
bei Delaunay und der zeit als zeitgleiche beobachtung eines vor- |
| gangs von verschiedenen orten, fenstern aus.

- sachlich in letzter minute vom op-tisch schlijpfgn? mit__ein.er erneu—:
L ten kontrastmittel-probe auf dem reservie!'ten tls_ch ware ich sofort
. einverstanden, aber die drzte gehen gleich weiter und sprechen

ifikati = i hlaft das spiel |
ualifikation ,BRD"-,Wales" ansehen, aber er versc
Eomplett. so erlebe ich allein ein glanzloses 2:0 der deutschen

mit herrn Lehmann will ich das fuftballldnderspiel zur wm- |
und anschlieBende spielberichte von weiteren qualifikationsspie- | '

um den morgigen ablauf und die stunden und tage nach der ope-

wenn ich auf der seite liege, versplire ich wieder druck und | -

nachtgedanken bewegen sich auch um den ,Fensterplatz®,

friih wasche ich die haare, denn nun kann es ja tage dauern, |

bis ich wieder gut beweglich bin. vor allem kommende nacht darf | )
" nicht auch noch der kopf jucken bei allem ungemach.

{
+

nach 07.00 ereignet sich ein wunder. in der urinflasche, die |

"ich aus einer routine heraus durch de_n ,,Uro—FiI.ter“ giele, bemet:— |

ke ich am boden der flasche drei stelr]chen‘, einen da\{on mit e_;;l l
" nem wiederhaken. mit wasser spiile ich sie in den filter, weils |
" nicht, was das jetzt zu bedeuten hat. ’

zur visite kurz vor 08.00 weise ich den fund vor und I6se Uber- Mt

" raschend freude beim medizinischen personal aus. schon viel ‘_
- kleinere teilchen hatten einen harnstau hervorgerufen. das auds-k |
- gesplilte wird fiir die ursache bei mir gehalten, lunc_i_ sofort wer f’ |
“ ich wieder abgestdpselt und ein ultraschalltermin fur den vormit- |

- tag festgelegt.

t

ich will es nicht glauben, kann es nicht fassen. sollte sich tat-

. von einer wahrscheinlichen absage des termins, wenn die sono-‘l

- grafie keine blockade des harnleiters mehr zeigt.

bei ein wenig snooker im fernsehen verdaue ich q.iese _Uber_ra-» |
. schende wende, entspanne mich und horche qnd fL_Jh!e in mich |




~hinein. kein druck baut sich auf. nach 11.00 wird im ultraschall
-nichts auffélliges erkannt und ich bleibe abgestépselt.
wieder ein déja-vu: der gllickwunsch des arztes nach der un-

tersuchung erinnert mich an den gliickwusch dr. Ulricis zur angeb- | -
_ . lichen steinfreiheit bei seiner fehldiagnose vor 2 jahren. folgt dem .-

-~ vermeintlichen wunder nun ein tatsachliches? die 3 partikel jeden- |-
__ falls sind sehr greifbar und real. ich tiite sie in das plastbeutelchen |

_fur die vorbereitungstabletten zur operation, auf die ich nun ver-
- zichten kann.
den schon verloren geglaubten milchreis zum mittagessen

~ bekomme ich nun doch. mit herrn Lehmann sind die anschlieRen-

den gesprachsthemen leipzigs neuer kulturblrgermeister, leipzi- |

_ ger sport und das gestrige fuRballspiel, das ich ihm nacherzahle,

vor allem das gerangel zwischen Podolski und dem seit eh und je

| flegelhaften kapitdn Ballack nach dessen verbaler zurechtwei- |

sung.

-----

ich frage mich, ob die gesammelte positive energie es ist, die

~die 2. operation abgewendet hat oder die nun doch eingenomme-

" nen medikamente dafur verantwortlich sind oder alles einfach ein |

" glicklicher zufall ist. im nachhinein vermute ich die steinchen von
' anfang an, also gleich nach der oparation, da unten am blasen-

~ rand, denn slassen sich, je nach ihrer lage, einige kleine kompli- |

~ kationen nach der operation erklaren.

13.20 ist es, und es geht mir immer noch gut. ich versplire ||

 keinerlei druck von der niere her und kein signal von der blase
— seit finfeinhalb stunden, ein neuer rekord.

, legen wir das wort ,wunder’ lieber wieder etwas hoher und =
"~ bleiben bei gllickstag'. dazu passt auch das folgende. eben war [

~-1 bemerke und ihnen nacheile, suchen sie sofort bereitwillig danach
—| und finden das offene tiitchen mit inhalt tatsachlich. statt seiner
~ geben sie mir extra ein réhrchen, in das ich meine trophée filllen
- kann.

-, zimmer und es ergibt sich ein dreiergesprach, in dem wir seine

- medizinische biografie erfahren. er ist in halle geboren und war ~

- dort 8 jahre im ,Klinikum Krollwitz* tétig, anschlieffend 8 jahre in
] 1 POl | L ARSl 1. LN L, [ L

I der zimmerdurchgang vom schwesternteam und dabei ver- [
~t schwindet das tltchen mit den drei gesteinsstlickchen, das sie fuir [
~-+ abfall halten und entsorgen. als ich es eine viertelstunde spater

nachmittags kommt der neue stationsarzt dr. Hillig, in unser - :‘

[wilrzburg und freut sich jetzt auf leipzig. das ,St. Elisabeth” be- |
\zeichnet er als die aufstrebende klinik im urologie-bereich bei re- |
nispekt fur das ,St. Georg", das bisher filhrend in diesem bereich in |-

\leipzig gewesen sei. sein spezielles interesse, weswegen er auch
nach wiirzburg gegangen ist, gelte nierentransplantationen. ich
denke, er wird gut in das urologie-team passen, das am nachsten
tag auch die bibliothekarin als besonders harmonisch loben wird.

treppenhaus, in dem es, je hoher ich steige, umso warmer wird.
am oberen ausgang in der 3. etage ist es nahezu tropisch. auf
Edieser etage befindet sich der ausgang zum dach mit einem hub-

o Sr— |

kenhausgeruch aber schoner aussicht Uber die décherlandschaft
hintiber zum mdr-hochhaus. mit dem fahrstuhl fahre ich zurtick in
|die station, hole meine kamera und fotografiere einiges. ich fahre
lliothek und verbringe einige zeit in der kapelle mit der betrachtung

die mir von eisenach her vertraut sind
Maria hat gestern einen brief von Viviane mitgebracht, die

sie sich eine perspektive fUr ihre literarischen texte erhofft. ges-

zeilen genielien.

Thomas scheint jetzt ernsthafte interessenten fiir den kauf ihres
richtung potsdam bevor? mir ware das recht, wenn ich an die kor-
verbleib in kéthen bevorstehen.

03.04., freitag

operationssaal gefahren, heute sieht alles nach einem zwischen-

fur mich aus.
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eine erste kleine exkursion unternehme ich in das glaserne |

lIschrauberlandeplatz und ein patientenraum mit typischem kran- |

auch bis ins erdgeschoss, wandere am tresen vorbei bis zur bib- |
|der glasfenster mit szenen aus dem leben der heiligen Elisabeth, 7
Isich fur meine weihnachtspost bedankt, etwas Uber sich schreibt |
und Uber den kontakt zu einer berliner literatur-agentin, von der |
tern las ich ihn unberihrt wie aus der fremde, jetzt kann ich die

abends erzahlt Edith wieder von ihrer pordsen gasleitung, die |
zum teil erneuert werden muss. das soll morgen geschehen. |

hauses zu haben. vielleicht steht im sommer schon Ediths umzug -

perlichen, zeitlichen und finanziellen investitionen denke, die beim

um 08.03 vor einer woche wurde ich durch die station zum |

durch unvermutet zligigen verlauf und einem komplett guten ende |




| _ be.

- entfernung des nieren-katheters fir den vormittag an. eine ur-

" sprunglich vorgesehene weitere ,FiFU* halt er fir nicht erforder- |

~ lich. nur noch mal eine sonografie soll es vor der entfernung des

bei der morgenVisite mit chefarzt dr. DaRler ordnet dieser die '
- katheters geben. bei normalem befund kénnte ich morgen entlas- |

- sen werden. i

die sonografie ergibt nichts nachteiliges. anschlieRend packe '

- ich einen beutel mit den blchern, die ich fiir die bibliothek vorge- '

- sehen habe und die mir Maria am mittwoch von zu hause mitge-

- bracht hat und gehe damit in die bibliothek. mit der bibliothekarin, |
- die seit 1991 hier am haus ist, habe ich ein gutes gesprach. sie
- freut sich ehrlich Gber meine gabe. mit ihrem arbeitsplatz ist sie
- sehr zufrieden und Uber den stellenwert, den die patientenbiblio- -
- thek im unterschied zur ,Universitatsklinik® und zum ,Diakonis- |
senhaus” nach wie vor genieldt und auch nétige beschaffungsmit-
- tel erhalt. eines der biicher ist die anthologie des aufbau-verlages
mit meinem mutter-text, in den ich eine widmung geschrieben ha-

: die bibliothekarin spricht davon, dass demnéchst der ge-
. schéaftsfuhrer der klinik in ruhestand geht und auch anderes lei-
tungspersonal aus altersgriinden ausscheidet. die nachfolge ist
~auch aus meiner sicht entscheidend, ob ihre bibliothek und das
~gesamte gute klima erhalten bleiben kann. ausschlaggebend flr |
_ein gutes klima auf den stationen und unter den &rzten sind ge-

~ wachsene teams. sie sagt, dass die beanspruchung des medizini-

~schen personals zugenommen habe und es eine leistung und
~dessen verdienst sei, wenn die patienten das nach wie vor nicht
- zu spuren bekéamen. |
‘ dass geld gespart werden muss, merke ich an der versorgung
- mit mineralwasser. bisher gab es ,Brambacher”, jetzt wird auf das
preisglnstigere ,Merkur® umgestellt,
- schmeckt. als ich das den schwestern gegeniiber erwadhne sagt
" eine, dass schon manch anderes splrbar sei und sie sich schon
~ Uber den fortgesetzten bezug des ,Brambacher” gewundert habe.
j gegen 11.30 wird der katheter entfernt. das ist vollig schmerz-
" los und auch harn tritt nicht mehr aus. ich bekomme einen dicken
" knubbel auf die wunde und einen pressverband um den leib. so

~sollich 2 stunden mogllchst bewegungsios blelben in dleser p03|—

das aber nicht so gut

| o i :

-, tion néhﬁwe ich'éu"ch das mi’_cfagesseh ein,_éiérﬁit kartéfféln und |

senfsoRe, dazu wohlschmeckende aufgetaute erdbeeren.

ich bin fast fertig mit essen, da ruft Thomas an und erzahit

von dem mdéglicherweise bevorstehenden verkauf des kothener

~ grundstiicks. 100 T€ seien dafiir geboten, das wolle er nicht mehr |
_aus den handen lassen und am sonntag nach kéthen fahren, um | |

das entscheidende gesprach mit den interessenten, die aus

" der frei bewegen, ziehe mich an und will méglichst nahe an den '
"~ frihling herankommen, der seit zwei tagen den langen winter ver- |

" abschiedet hat, will den hubschrauberplatz auf dem dach fotogra-
~ fieren und den gestalteten kleinen park vor dem eingang aufsu- ||
~ chen, den ich in den letzten tagen immer schon vom glésernen

"~ treppenhaus aus betrachtet habe.

vor dem kaffeetrinken setze ich mich vor dem haupteingang in |
~ die sonne, auf eine bank, auf der auch der 80jéahrige kranken- |
hausneuling mit seiner harnleiterverengung sitzt, die inzwischen |~

-~ vermutlich erfolgreich behandelt wurde.

i

|~ und mit der chance, endgiiltig das nierensteinthema beenden zu | |
| kénnen. wenn er an ort und stelle bleibt, wird er wachsen? dann |
| gabe es neue zertrimmerungsversuche. auf jeden fall wird re- | |
| gelmaRige kontrolle nétig sein. bekomme ich das ganze nie mehr | |

gegen 16.45 kommt dr. Hillig ins zimmer, kindigt eine letzte

- ultraschall-untersuchung fiir mich an und bestétigt, dass ich mor- |
- gen entlassen werde. diese untersuchung bringt tatséchlich wie- |
der einen riickschlag, denn er findet jetzt, vielleicht bisher durch |-
_ den katheterschlauch versteckt, einen kleinen stein, vielleicht 2 |-
millimeter groR, in der berdumten kelchtasche. sogleich beruhigt |-
. er mich, spielt die entdeckung herunter und bietet eine wette an, !
2 dass er in den nachsten wochen gewiss von selbst herausgespdlt ||

" kothen sind, fihren. ich ermutige ihn zu diesem tempo. fur Edith | |
" denkt er tibergangsweise zunéchst an eine zweiraumwohnung zur
" miete, dann an eine eigentumswohnung, die in ruhe gesucht wer- |
"~ den kann, beides im innenstadtbereich. T
13.30 wird der pressverband entfernt. jetzt darf ich mich wie-

|..

werde. trotzdem bin ich enttduscht, bin ja nun doch nicht steinfrei | |

__heraus aus kopf und niere?

dessen ungeachtet arrangiere ich meinen morgigen abgang,
| bendtige geld fiir die krankenhausgebiihr, das Maria mir abends |
i vorbeibrlngen soll S|e Wl|| es selber von |hrem konto abheben |ch

1
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I maten die abgelaufene karte verlangern? der portier hat keine

soll es ihr morgen zurlick Uberweisen. mit der parkkarte gelingt
keine klarung. verldngern kann ich sie heute nicht mehr, morgen
ist niemand in der kasse, erst montag wieder. kann ich am auto-

'ahnung und ich habe neuen denkstoff fiir die nacht.
nach 19.00 treffe ich mich mit Maria und Benjamin, die mit
' den réadern kommen, vor dem eingang. inzwischen weil ich, dass

‘ich die geblhr sowieso nicht bar bezahlen kann, sondern auf an- .-

forderung an meine krankenkasse Uberweisen muss. so lasse ich
'mir nur 40 € geben, um die telefonkosten zu begleichen und fiir |

trinkgeld flr das stationspersonal. -

nach 19.30 ruft erst Uta an, spater Edith, mit der ich bespre- j
che, dass sie morgen nicht nach leipzig kommt, sondern ich am |
“nachmittag lieber nach kothen.
gegen 21.45 meldet sich Josef aus malemort, wo er eben mlt
Dagmar und Ana Lucia von barcelona her eingetroffen ist. morgen
~wollen Michael mit sohn und dessen freund, Egbert und Annette |
mit beiden téchtern und Katharina dazukommen und gemeinsam | |
bis ostern bleiben. in barcelona hat Josef, wahrscheinlich per 1
diebstahl, seine geldbtrse mit ausweis eingebifdt aber sofort an- |
zeige erstattet und die kreditkarte sperren lassen und ist zuver-'
“sichtlich, dass der schaden sich in grenzen halt. i
gab es je eine grolRere geringschatzung menschlicher arbelt'
“in diesem land als jetzt? das betrifft die bonuszahlungen fiir ge- ]
" scheiterte spitzenmanager ebenso wie die schaffung von ein-'
euro-jobs und die ethisch peinliche debatte um einen grundlohn, -i
“von dem sich jeder in diesem land tatsachlich ernahren kann. aus
all dem kommt kélte und verzerrung des staatsregimes ins un- |
menschliche. arbeitslosigkeit ist in diesem umfeld nur ein tatbe- |~
“stand, mit dem umzugehen ist.
herrn Lehmann geht es nach den stundenlangen infusionen '
“nicht mehr so gut. der aggressive coctail macht dem gesunden
teil seines korpers tlchtig zu schaffen. nachts kann er kaum [
- schlafen, hat schmerzen in jeder korperlage und sehnt sich nach
- seinem hdauslichen bett, das er ebenso wie ich morgen wieder flir l '
sich haben soll.

meine wunde unter dem pflaster splre ich weiterhin nicht, |’-
- kann gut auf beiden seiten liegen und eine zeit lang gut schlafen. |
gegen morgen halten mich gedanken nach drauflen wach. dasI-i

i

__wasser. zuletzt frage ich, ob es noch eine weitere operation ge-

";1 verbllebene stemchen ist meine hypothek dle ich mltnehme , mit
dem ich mich werde arrangieren miUssen und zusehen, dass es |
sich nicht auswachst.

104.04., samstag

| alles an diesem entlassungsmorgen lauft gut und ich habe -
mein 3. déja-vu, den entlassungstag bei der armee, seitdem es .
—{kein vergleichbares geflihl an einem neuen morgen gegeben hat. .
__|das wochenende verschiebt den ablauf eine stunde nach hinten L
_lund die visite stellt sich erst nach dem frihstick gegen 09.00 ein. .
von frau dr. Kénig erfrage ich, wer mich operiert hat. sie vermutet |
__iden oberarzt, ohne es sicher sagen zu kénnen. ab karfreitag, also |

_in 6 tagen, darf ich mit der verheilten wunde wieder komplett unter _

=

_peben hatte, wenn man das gestern entdeckte steinchen gleich |
~_hach der operation entdeckt hatte. sie verneint das. bei solcher
steingrofle gehe man von guten chancen fiir einen selbstandigen
~_pbgang aus, andernfalls von erfolgversprechender ,ESWL" (zer-
" rtimmerung).
| das erste mal seit meiner ankunft esse ich 2 brdtchen zum
frihstick. danach packe ich meine sachen und erhalte als letzte
" medizinische aktion ein riickenpflaster sowie 2 arztbriefe an dr.
“Ulrici und frau Ochs, ,Buscopan“-dragees fiir weitere 3 tage, die =
" lch bestimmt nicht nehmen werde und 2 ersatzpflaster.
bei der automatischen abgabe der telefonkarte erhalte ich un-
‘erwartet 8,20 € zurlick und auch die parkgebthr wird nicht erhoht.
“letzt sitzt ein anderer portier am tresen, der sagt, ich soll bei der [
ausfahrt den knopf an der schranke driicken. der knopf sei er, das '

| S

T heillt er werde dadurch benachrichtigt und lasst mich dann chne

" weiteres aus dem parkhaus fahren.

1 herrn Lehmann, der noch auf die ergebnisse einer blutunter- |
—suchung warten muss, (bergebe ich meinen gedichtband mit
—widmung, dem stationspersonal flr die hervorragende betreuung -
—wahrend meines aufenthaltes 20 € und fahre gegen 10.30 von —

-—klinikgelande. 4 wochen lang, so kommt es mir vor, bin ich aufder- -
}

—thalb der welt gewesen, die ich im winter verlassen habe, um im

—ifrihling wieder in sie einzutauchen. -

- Zuerst fahre ich in die wohnung, scanne flr herrn Lehmann -

-—aus der zeitschrift ,art“ das eiffelturm-bild von Delaunay und sen-
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_ Zeit hier tun. Dazu spater mehr aus berufenem Munde.

Ja |hr heben IVIenschen schon dass ihr Weg und Zett hlerher ,‘
3 gefunden habt. Herzlich willkommen im Ahnensaal von Schloss

_ Hohenerxleben, diesem kleinen feinen Schloss an der Bode, | ||

_ das mir sehr sympathiosch ist wegen all der Dinge, die sich zur | |

[

] _ Ein gutes Motto fir diesen Tag ist das bekannte ,carpe diem® =
 des Dichters und Philosophen Horaz, das oft platt mit Jnutze | | |
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~ In diesem Sinne mdchte ich unsere Zusammenkunft sehen. M)
. Eine Rede zum Tag will ich euch nicht halten, stattdessen Antje .
. einen Wunsch erfullen. Bevor ich das tue, eroffne ich dle. |

L3 Kaﬁeetafel bitte aber zugleich um weiteres Gehor . L
ks ke 1,, 4
_ Zunéachst fir ein paar Hinweise zum weiteren Ablauf:

- 17.00 Uhr wird eine Schlossflihrung sein, die hier im h
Ahnensaal beginnt
- Danach biete ich allen, die es nach draufen zieht, elnen

JOUL IS

1 Spaziergang von etwa einer dreiviertel Stunde durch den L

3 Schlosspark und den Ort an. Rt
- 19.00 Uhr wird im Ahnensaal das Geburtstagsessen |

i serviert. IR

- 22.00 Uhr werden ebenfalls hier die zwei letzten Fime |

¥ | von Maria und Benjamin zu sehen sein, einer davon in [ ||

1 einer Art Urauffihrung. Der andere ist in den! |

1 vergangenen Wochen auf mehreren Festivals gezeigt =

k| worden und hat auf zwei davon Preise gewonnen. Wi
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| Informatikerin.

- Meine

e |

-Und jetzt zu Antjes Wunsch. Um besser ins Gesprach zu =

- kommen, wiinscht sie sich gleich am Anfang etwas (ber die zu

- erfahren, die sie in dieser Runde nicht kennt — und das sind in -

- ihrem Fall die meisten.

- Sie ist aber nicht die Einzige, der es so geht, und so will ich + -

-zum Auftakt kurz und knapp etwas Ulber jeden meiner Géste
- sagen. Wenn etwas nicht stimmt, bitte gleich korrigieren!

_Ich beginne mit meinen zwei Schwestern, die beide in Herten |
im Ruhrgebiet geboren sind. Die éltere ist ILKA, gelernte .

In den

letzten Jahren hat sie noch ein |

!<ompllette‘s Studium im Bereich Gerontologie absolviert, wohnt |
jetzt in Riesa, hat sich vor Kurzem einen Kleingarten zugelegt |

und bemiht sich jetzt um einen passenden Job in ihrer

~ Qualifikation.

jingere Schwester ist DAGMAR, die

aber heute glaube ich etwas besser.

er ein exzellenter Weinkenner und Slidfrankreich-Spezialist.

| Sie ist noch Siebzehn und fir ein Jahr in Deutschland, um die

iSprache zu lernen und viel von Land und Leuten zu erfahren.
‘Wie gut ihr Deutsch inzwischen ist, bitte ich ausgiebig zu

; testen.

‘ _ Ung: ich als
- Dreizehnjéhriger gern geheiratet hitte. Sie wohnt heute in |
‘ Castrop-Rauxel und hat, was fiir mich als DDR-Mensch immer

' unfassbar war, freiwillig Slawistik studiert. Franzosisch kann sie |

“ Dagmars Mann, mein Schwager, heil3t JOSEF. Er arbeitet im "
Umweltamt der Stadt Bochum. Manchmal beneide ich
wegen seiner lebenskunstlerischen Fahigkeiten. Jedenfalls ist |

ihn |

Mit Dagmar und Josef ist ANA LUCIA aus Guatemala City hier. |

A5

- Zur Verwandtschaft gehort auch mein Cousin WINFRIED. Nach;
— der Wende hat er eine bemerkenswerte Serie von Tétigkeiten’
-und Arbeitsorten durchlaufen und wenn es das Wort Flexibilitat|

_ist er mal wieder in seiner Heimat Aue im Erzgebirge.

_ Winfrieds Frau INGRID hat ihn auf seiner Stuiddeutschlandtour,
_begleitet. Sie ist gelernte Ingenieurin und arbeitet jetzt in einem .
__mittelstandischen Produktionsbetrieb fir Stanztechnik in,
_Schwarzenberg. In dem typischen Mannerladen ist sie Leiterin|
_des gesamten Technik-Bereiches.

| In der Liebe habe ich in meinem Leben einmal grolRes Gliick gehabt. Dieses |
| Gliick heil’t EDITH und bleibt mir hoffentiich noch lange erhalten. Edith wohnt |
| noch in Kéthen und wird demnéchst nach Potsdam umziehen. Uns stehen
| also bewegte Wochen und Monate bevor.

| unter die Filmemacher gegangen. Seitdem bin ich ihr grofter |
. Fan und wiinsche nichts mehr, als dass sie viele Menschen mit
| ihren Bildern erreicht und bewegt.

a " Meine Tochter MARIA wohnt in Leipzig und ist seit 2 Jahren|

7 Wie ich es sehe, hat sie mit BENJAMIN einen kongenialen
" Partner fiir ihre Projekte gefunden. Fiir mich passen die beiden
~auch Uber ihre Filme hinaus sehr gut zusammen.
" Der Altersprasident in dieser Runde ist mein Onkel. Er fahlt sich
"~ am wohlsten, wenn er mit ONKEL THEO angeredet wird. Nach |
T dem 2. Weltkrieg hat er lange bei der Wismut in Schlema]
- gearbeitet, spater als Vermessungsingenieur. Nach der Wende|
~—ist er zum Weltreisenden mutiert und kénnte muhelos diesen|
—— Abend mit seinen Erlebnissen fullen. |*

-Ediths Sohn ist THOMAS. Thomas wohnt bei Potsdam, ist
~ studierter Jurist und praktiziert in einer Anwaltskanzlei.
-+ Nebenbei ist er Ieidenrschaft!iche_r S_chafz[]c_hter.

— noch nicht gabe, misste es fir ihn erfunden werden. Zur Zeit:




N A

———

) " Thomas'’ Frau |st ANTJE von der ja elngangs schon die Rede
~war. Sie arbeitet als Justiziarin in der Stadtverwaltung in
| Potsdam.

- FRANZ halt seine Eltern schon zweieinhalb Jahre und wie man
~ sieht erfolgreich in Atem. Dafir ist er auch ihr ganzer Stolz.
- FRANZ mag gern viele Leute um sich herum und kommt heute ||
 hoffentlich auf seine Kosten. ]

1

Meinen Freundeskreis verdanke ich im Grunde ANDREAS, den |
~ich in seinem 17. Lebensjahr bei einer poetischen Bootsfahrt
-~ auf dem Schweriner See kennengelernt habe. Heute leitet er
i das Institut fir Theaterwissenschaft an der Berner Universitit.

— Andreas Frau heil’t EDIT, im Unterschied zu meiner Edith ohne |
~—~H. Das hat seine Ursache in ihrer Herkunft, denn im —
~Ungarischen gibt es dieses Dehnungs-H nicht. Edit hat —

— Germanistik studiert, war Dolmetscherin, ist inzwischen auch
- Kunstwissenschaftlerin und rechte Hand fir verschiedene —

- Projekte ihres Mannes. 1
-Aus GroRenhain bei Dresden kommt REINHARD.

-er sich unternehmerisch versucht und dann Kontakte und ——
Geschafte fir deutsche Firmen in Russland vermittelt. Jetzt ist -
_er fir die Weltbank tatig und wer schon immer etwas iiber .|
_ deren seltsame Projekte wissen wollte, sollte diese Gelegenheit |
_ nutzen. F
[ Relnhards Frau heilt KARIN. Sie ist Paddagogin und arbeitet in _
. einer Berufsschule in GroRenhain.

Aus Dresden und ebenfalls aus meinem Freundeskreis kommt |
FRANK. Er ist studierter Okonom und seit Jahren fiir die _
Finanzen des Landesmuseums fiir Vélkerkunde in Dresden

|
. zustand|g |

- Last but not least folgt jetzt die Hauptstadtfraktion. Noch nicht |
- allzu lange lebt und arbeitet NORBERT in Berlin. Mit ihm hgbe »
ich von 1976 bis 1979 am Literaturinstitut in Leipzig studiert. |
_Inzwischen ist er als Kunsthistoriker, Autor und Kurator té?ig. j.
~Von ihm gibt es zum Beispiel kunsthistorisch hochwertige .
. Publikationen Uber die Region meiner Heimat, die Dessau- |
- Wérlitzer Kulturlandschaft.

Norberts Lebensgefahrtin BARBEL arbeitet im Bundesinstitut
fur Risikobewertung. Das erinnert mich an die berUhmte_a_n
Komplexannahmestellen, die die DDR groRziigigerweise fur
. ihre Burger bereitgestellt hat.

I Fast o lange wie Andreas kenne ich MARLIES, beheimatet in
- Wittstock und seit Jahrzehnten Ubersetzerin und Lektorin beim
~ immer noch existierenden Aufbauverlag Berlin.

In der——
— Endphase der DDR war er Bauer aus Passion. Nach 1989 hat .

bellyuy  hir guacherc: |

J Fi-nkenstiege'

Ao

. Der Vierte im Berlin-Quartett ist STEFAN. Er ist diplomierter |
.. Designer und wohnt zur Zeit wechselweise in Berlin und |
. Griinheide und st
. Kirchengemeinde Prenzlauer Berg. ’

aktiver Gemeindekirchenrat in der -

on |

- Hochbetten links: Dagmar, Josef 2 H —'
- Hochbetten rechts: Ana Lucia 1 |4
- 3er Zimmer: Stefan, Frank, 2 |
- 4der Zimmer: Marlies, llka 2 =
. Louisensuite
- Thomas, Antje, Franz 3 L
"~ Sternzimmer
- Winfried, Ingrid, Theo 3 K
. Antoniussuite i
- Andreas, Edit 2
- Elisabethzimmer ‘ ‘
! Reinhard, Karin 2 | TR BN &
~ Parkzimmer Ehe i L
Norbert, Bérbel 2
" Burgverlies® '

Maria, Benjamin 7 2 e e
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Der Blick aus- dem FENSTER vermittelt ein Geflihl der .Se.hn‘sucht ll
nach Drauften, ohne die Geborgenheit des Drinnen aufzugeben.

FENSTER sind Trenn- und Kontaktflichen zwischen Beobachtung |
und Reflexion auf der einen und Aktion und Reaktion auf der ande- |
ren Seite. '

Was kann BEOBACHTUNG bewirken? Im besten Fall kann sie
- ZUKUNFT in Aussicht stellen. [

Der kreative Prozess schafft neue FENSTER aber keine neue:
Wirklichkeit.

J/M‘L ik VIR T Vé N i - Geistige Muster und kreative Kraftfelder vor dem Hintergrund evo- |
5‘(2 T AT : SR i - lutiver Schwingungen schaffen eine virtuelle Realitét, in der wir—
<t i e ; 3 S Y et {3l — unser Fiihlen, Denken und Handeln als sinnvolle Verdnderung der |
i s —1 1 . Welt wahrnehmen.

Der Teufel benutzt FENSTER, aber er schafft keine. Das bleibt r
~ dem Menschen vorbehalten, der Literatur zum Beispiel. Der Teufel
~ vertritt das destruktive Prinzip, das immer nur eine Umschichtung
~des Herkémmlichen erlaubt, das niemals schafft, aber Destruktivi- |
~ tat und Kreativitat sind ein dialektisches Paar, dem zugleich ein
“Ungleichgewicht innewohnt, denn eine Seite wandelt nur um, wah-
‘rend die andere Neues hervorbringt. Gefiihle sind in diesem Zu-
“sammenhang Wahrnehmungen von Umschichtungsvorgéngen. In |
“diesem Terrain bewegt sich BULGAKOWSs Teufel, der auf ZU-
“KUNFT hin Gutes tut. Ware ein Mensch mit seiner kurzen Frist im
STRANG dazu in der Lage? !

Mit einem Instrumentarium, das nicht nur unsere Wahrnehmung !
verlangert sondern auch verandert hat, werde ich eines schonen |
Tages, hoffe ich, meiner gewahr, nahe dem Horizont, nahe meiner |
Verantwortung, nahe meiner Letztendlichkeit. In dieser versplrten | -
“Nahe gewinnt die ZUKUNFT Kontur, ohne dass ich die Distanz zu |

ihr jemals verringern konnte.

" Die griechische Sprache kennt zwei Worter, die wir mit ,Zeit" Gber-
" setzen kénnen: ,,chronos das 1st die ﬂleﬁende und vergehende

|
|
|
f
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— Zeit, und ,kairos" — das meint den richtigen Zeitpunkt, den rechten
~ Augenblick. Vision:
~ KAIROLOGIE ist die Wissenschaft von der schépferischen Zeit
— des Menschen. Was ware es fiir ein Erfolg, wenn sie uns das ei-
~ gene Werden genau so objektiv erschliefen kénnte, wie die Physik
-~ die stoffliche Natur.

Wie héngen wir miteinader zusammen und was folgt daraus? Im
__Innewohnen von Dingen und Menschen, in schaffender Tatigkeit
. verknlipfen wir uns und stabilisieren die Population.

“Im 21. Jahrhundert stehen nicht mehr die politischen und 6kono- |
"~ mischen Strukturen und Systeme, die der Mensch geschaffen hat —
" im Mittelpunkt. Aufgrund seiner Méglichkeit, mit diesen Strukturen |
“seinen Lebensraum zu zerstoren, rickt seine innere Beschaffen-
— heit, seine Natur unter dem Einfluss seines Bewusstseins in den
- Mittelpunkt. Es geht nicht mehr um die freiwillige Veredelung des —
- Menschen, sondern um notwendige Veranderungen, die die ZU- —
- KUNFT wieder erreichbar machen.

Gefragt ist immer mehr eine prophylaktische Handlungsfahigkeit, -
—__mit der wir zu erkannten Problemlagen, die noch keine unmittelba-
_re Gefahr bedeuten, eine Einstellung finden.

" Ein Bild dafiir wére der STRANG, der aus vielen endlichen verdrill-
~ ten Faden besteht, die sich immer neu modifizieren und ihre Affini-
" taten wechseln. In dieser Konsistenz verbinden sie sich zur Zeit
— durchquerenden Dauer.
— Die Modifikationen wéren der Daseinssinn fiir die im Strang ver-
~ knupften Individuen. Ein Ziel, ein gdttliches Prinzip, kann ich darin
- bislang nicht erkennen. Wiirde es deutlich, hatte die Natur die Ab-
- sicht, sich selbst wahrzunehmen. Daraus folgte ein Gestaltungswil-
— len, der etwas anderes wére als die fortgesetzte Umwandlung von
- Materie. L

__ MATERIE fir sich ist nicht bilanzierbar, da sie nur eine energeti-
 sche Erscheinungsform ist, nur ein Teil des Ganzen. B
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_' GOTT st ein Synonyrh meines s'chlichtél—‘l_-\_/ersténdes fEl-r_%-A’h—' ,
_ nungen, dass er bei Weitem nicht ausreicht. ,

- Uber ARBEIT realisiert sich meine Einbindung in den STRANG.

- Meine Mébglichkeiten, die daraus erwachsen, sind nicht nur Chan- |
. cen sondern ebenso ein Indikator fiir meine erreichte Freiheit. Mit |
- wachsenden Maoglichkeiten besteht sie vor allem darin, nicht alles |
- Zu tun was ich kann und mochte, sondern auszuwéahlen und von

. allem abzulassen, was mich im Augenblick reizt, der Zukunft Gber |
. mich hinaus aber nicht dienlich ist. ‘L

F

Eine klassische Theaterinszenierung ist niemals ein kollektives |
~ Kunstwerk, sondern stellt immer die Weltsicht eines Einzelnen (Au- |
" tor und/oder Regisseur) dar, der sich der dafiir vorgesehener ma- |
" teriellen und personellen Ressourcen bedient. Jeder Anschein von |
~ Mitbestimmung der Beteiligten ist ein vorgetauschtes Mittel, um |
" besser an dieses Ziel zu kommen. Im Grunde genommen ist daflr

" jedes Mittel recht.

- Das Wort GLUCK kommt vom mittelniederdeutschen ,gelucke* (ab -
- 12. Jahrhundert) bzw. dem mittelhochdeutschen ,geliicke”. Es be- |
. deutete ,Art, wie etwas endet”, ,Art, wie etwas gut ausgeht”. Glick |
_war demnach der glinstige Ausgang eines Ereignisses. .

" ZUFRIEDENHEIT ist gemaR dem Bedeutungsworterbuch des Du- |
“den: a) innerlich ausgeglichen zu sein und nichts anderes zu ver- |
“langen, als man hat; b) mit den gegebenen Verhaltnissen, Leistun- |
“gen o.a. einverstanden zu sein, nichts auszusetzen zu haben. Zu- |
" friedenheit ist ein wichtiger Teil des biologischen, psychischen und |
“sozialen Wohlbefindens, der Gesundheit und Lebensqualitat ent- |
~ scheidend mitbestimmt. ‘

. Die Mehrzahl der Menschen ist so veranlagt, dass sie mitlaufen |-
-und mitmachen will, nicht selbst entwerfen, Wege suchen. Auch |-
~das ist ein wichtiger Grund fiir ZUSAMMENHALT.
_ Gleichzeitig erhofft sich diese Mehrzahl kompetente Anflihrer, de- |_
_nen sie in der Not und mit Lust folgen kann. =
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‘ PerSénIichkeitsprofile: MITLAUFER, TATER, BEOBACHTER.

| Oft empfinde ich GLUCK, wenn ich wir mitmachen darf und fir
- meine Mihe, Auftrage zu erflllen, gelobt oder auch getadelt wer-

. gramm, das mich an Ort und Stelle hélt gegen den Wunsch, mich
. unangemessen auszuweiten.

: Die Menschheit ist in ihrer Entwicklung an einen Punkt gekommen,
wo separate oder separierbare Spielplatze und Kampfareale in der
- globalen Ausweitung und Vernetzung von Produktion, Kommunika-

" bezogen heildt das, dass nach einem Jahrtausende wahrenden
" Prozess der Individualisierung die ZUKUNFT nur noch mdglich
“wird, wenn es gelingt, die Einzelnen in einer neuen Weise zu sub-
“sumieren, wenn unsere Neigungen, deren Befriedigung auf Kosten
“anderer geht, in die Wirklichkeit nicht tangierenden virtuellen Wel-
“ten untergebracht werden. Bisher werden diese Neigungen nur
- ausgelebt und der KAPITALISMUS ist daflir das geeignetste Sys-
- tem. Erst seit er von den ideologischen Auseinandersetzungen mit
~den Sozialismusversuchen befreit ist, wird das deutlich, denn
- nichts deutet darauf hin, dass sich der Gier nach Macht reformie- |

de.

 Es scheint so, dass wir der LUST zuliebe SCHMERZ versplren |
- mussen.

Das Geflihl der HEIMAT kommt aus der Affinitdt zum eigenen

Handeln und Werden. Vermutlich ist es ein genetisches Pro-

tion und Erlebniswelt nicht mehr trennbar sind. Auf das Individuum

g e 2 PESER SRR SRR L 1 4 h EEPPPE . =) i g

| A8A

Das WERTESYSTEM, daé Wir flr brauchbaf h'altén und unéerém ‘
Zusammenleben zugrunde legen, ist die Grundlage flir den KAPI- |
TALISMUS, der es am besten ausdriickt und ins Leben setzt. Nicht

ihn suchen wir uns aus, sondern er ergibt sich aus dem, was wir -

fur wichtig und erstrebenswert halten. Im Mittelpunkt steht dabei
die Materialitat des Lebens, die uns im Gegensatz zur Gedanken-

und Gefiihlswelt die sichersten Anhaltspunkte zu geben scheint. -
lhre Zerstorbarkeit irritiert uns, war aber bisher immer auch der -

Aufbau und Fortschritt.

Im KAPITALISMUS wird als strukturierendes Prinzip der BESITZ

an Stelle des Innewohnens gesetzt. Ein Ersatz ist das nicht, denn
es folgt daraus eine Aneignung der Umwelt, die eine Ungleichver-
teilung zur Folge hat und immer auf ein zerstorerisches Zerren an
Dingen und Menschen hinauslauft.

Ziel des KAPITALISMUS, der Name sagt es schon, ist Geld zu

- Ausgangspunkt, sie wiederherzustellen. Daflir haben wir die Worte -

verdienen. Soweit soziale Strukturen dafir hilfreich bzw. notwendig

sind, werden sie befordert. Darliber hinaus sind sie uninteressant. -
- Mit der Globalisierung des Lebens entfallt die soziale Verantwor- -

tung selbst fir die eigenen Interessen weiter. Es besteht nicht -
mehr die Gefahr bzw. Notwendigkeit, das unmittelbare Umfeld zu .

- beriicksichtigen.

: Der KAPITALISMUS beglinstigt nicht einen auf Kosten eines an-

deren (Zweikampf) sondern — und ohne plausiblen Grund - einen

" auf Kosten vieler. Wenige eignen sich die Ressourcen fir ein gu-

- ren liefle. - —H

‘tes Leben an, die zun&chst allen zur Verfligung stehen. Das

'Wie schmiede ich Schwerter zu Pflugscharen? Gemeint ist selbst- ‘ spleilk denSTRANG und emnbihn 20 Zerstofely

verstandlich nicht das technische Verfahren — auch das ist, weit |
“entfernt vom Mittelalter, eine langst nicht mehr zu unterschatzende | |
Aufgabe — sondern die Notwendigkeit des Vorgangs, aus dem sich ‘

Ziele auftun, die iber mein eigenes Wohl und Wehe hinausgehen, ||
~die von mir eine Anpassung flr etwas fordern, das mir selbst

“nichts nutzt, dessen Wirkung auf3erhalb meiner Wiinsche und Ab- } I.‘
sichten liegt, auf unzuganglichem Terrain gewissermalen. B

- SPENDEN sind nichts anderes als kosmetische Verteilungskorrek- \
-turen. Durch Spenden, Sammlungen, Benefizveranstaltungen wird -
-Fehlverteilung minimal kompensiert. Zuvor aufgegebene WERTE |
-kommen auf diese Weise durch die Hintertlir wieder zuriick ins -
- Spiel und in die Erinnerung. :

. Vernunft wird den KAPITALISMUS nicht stoppen, denn er ist die
- Ausgeburt der Vernunft, die unsere Antriebe formiert, anstatt sie |

I | F | | | | I I I | |
y -t . [0 - | |

| |
—t—1




" herabzubéndigen; Je eher desto besser fiir die'ZLikunft, dass diese
~auf GIER gegrindete Gesellschaftsstruktur abgeldst wird, das die

Ungleichheit verherrlicht. Gesetze, die die Gier in Bahnen lenken

7 sollen, sind allenfalls kosmetisches Natur, verandern nicht wirklich,
~ sondern setzen die Bestrebungen jedes einzelnen fort.

I

1

H=s

- GroRRe Zahlen sind berauschende Verstecke fiir unsere GIER. In -
- kleinteiligen Gemeinschaften der Arbeit und des Zusammenlebens -
- bleiben wir eher auf dem Teppich, sind bereit, einander in unserer
- Wesensart und Verschiedenheit zu akzeptieren. Die grofle Zahl

stiftet in uns den Wahn unbegrenzter Méglichkeiten. Sie erzeugt |

- einen Sog, in dem wir die Kontrolle tiber uns verlieren.

GIER und NEUGIER sind Antriebe zur Verdrangung von Existie-

rendem, ohne dass es erforderlich wére.

MALEREI ist eine sublimierte Form der GIER, die ohne Vorbehalt |

und Hintergedanken aber alles zeigen, mein Inneres nach auf’en -
“kehren will.

.- Der KAPITALISMUS ist inzwischen auf Kosten anderer Gesell- |
schaftsversuche so machtig geworden, dass er sich mihelos |

' selbst zerstéren kann. Daflir geben wir uns nach wie vor als willige
- Werkzeuge her. Allenfalls besteht die Hoffnung, dass nach seinem

Ableben ein paar Menschen Ubrigbleiben, die eine neue Chance
auf ZUKUNFT haben.

Der KAPITALISMUS hat bisher jede Gelegenheit genutzt, sich als |

globales Leitsystem in Frage zu stellen und jedes noch so absurde

Interesse, sofern es nur materiell getragen wird, tiber alle Vernunft.

Die Globalgefahrlichkeit des KAPITALISMUS ist jetzt so grof}, |

' dass fast jedes Mittel recht sein muss, das ihn in der vorhandenen

Form auler Kraft setzt. An seiner Reformierbarkeit muss ernsthaft
gezweifelt werden, nichts deutet darauf hin, denn jede Krise wird
nur schlimmer als die vorangegangene.

it GG ST TTT T mme

INENEERER IEEEF AERDE N
~ Demnach ist die Fragé ist nicht mehr, wie wir den KAPITALISMUS f
. retten kénnen, sondern wie wir uns, wenn wir ZUKUNFT gewinnen .

. wollen, vor ihm retten kdnnen.

|
~ Vor Kurzem galt noch fiir verriickt, wer den SOZIALISMUS nach |
~ allen Zusammenbriichen als erstrebenswert im sinn behielt. Jetzt |
~ wird in Frage gestellt, ob der KAPITALISMUS so weit entwickelbar, |
. reformierbar ist, dass er fiir eine Zukunft taugt, die mehr als nur |
: ausgehaltene und verldngerte Gegenwart ist, die fur ein langes |
| - Weiterleben nicht reicht, denn er tut nichts offensichtlicher, als den
| Planeten auszupllindern, als GIER zu kultivieren und in den Mittel-
|
|
|
|
|

" punkt all unseres Strebens zu riicken, als global die Schere zwi- |
"~ schen Arm und Reich aufzureil3en. '

- Die sozialistische Idee ist der Versuch, Gliick und Lebenssinn an
. ein Gemeinschaftsverstandnis und an immaterielle Werte zu kop-
| peln. Der KAPITALISMUS hangt es von Anfang an und aus-
T schliellich an materielle Werte. Der Staat bem(iht sich um Regula-
r rien, die das vorprogrammierte Chaos der kollidierenden Egoismen
_ und Interessen verhindern sollen. Dabei geht es ihm nicht um Zu- |
_ kunft, sondern immer nur um eine Fortschreibung des Augen- |
. blicks.

‘ Der Irrtum des Marxismus bestand darin, den KAPITALISMUS *
"I durch eine neue Ideologie ablésen zu kénnen, aber die Grenze,
" die der globale Kapitalismus jetzt erreicht, ist keine des guten oder |
- schlechten Willens oder Geschmacks, sondern die der menschli- -
T chen Natur. Natirlich ist auch er endlich, aber diese Endlichkeit F
+ scheint als eingepragtes Programm in unseren Genen zu liegen. I

|

!
|
|
i
i

+ Ziel der POLITIK sollte es sein,"den KAPITALISMUS als Ressour- |
- cen und ZUKUNFT verschlingendes Monstrum, das seine Ursache |
+ in unserem Unvermdgen hat, GIER und Egoismus in positive Am- |-
- bitionen umzuwandeln, aufzuhalten. Statt dessen tut ein vollig ver- |-
— altetes PARTEIENSYSTEM alles dafiir, ihn mit einem maoglichst |
| verflihrerischen Antlitz zu versehen.
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. Am Vorabend des unblutigen Zusammenbruchs eines Systems
. als hétte es diese Moglichkeit 40 Jahre lang vorbereitet, am Abend

@ .

. vor der Grenzdffnung sagte Christa Wolf im DDR-Fernsehen: ) L "H”GMU : ?{V Sl TN "._h e o old [ de g 1 |

. "Was kénnen wir lhnen versprechen? Kein leichtes, aber ein niitz- g | : 14 27 Lo | 14, &Kfm ]6; pady. | cfpl |81

liches Leben. Keinen schnellen Wohistand, aber Mitwirkung an | | (g | | A2 e 1/5.%@ ?-Zg £onrr O | = ff:’é

~groBen Verénderungen. Wir wollen einstehen fiir Demokratisie- [© = beoal | /ool VL | A2, 5 byl dizlode | |
[

_rung, frele Wahlen, Rechtssicherheit und Freiziigigkeit. Uniiber- | g tn| bl 124 " | 4oF. 4] md@ teq
sehbar ist: Jahrzehnte alte Verkrustungen sind in Wochen auf- |
~gebrochen. Wir stehen erst am Anfang des grundlegenden Wan-
~defs in unserem Land. Helfen Sie uns, eine wahrhaft demokrati-
sche Gesellschaft zu gestalten, die die Vision eines demokrati-
schen Sozialismus bewahrt. Kein Traum, wenn Sie mit uns verhin-

~dern, dass er wieder im Keim erstickt wird."

? :Ai&é\en’é & e tes| les | .f/y’éé_d.-jlgi {__
i m d/ﬁ?‘"f‘- JZA%-, é"?“"k: n(g i &/fo

~»Alles wird richtig werden, darauf beruht die Welt“, sagt Voland (S.
- 457) zu Margarita. Damit verlagert Michail Bulgakow den Wider-
- streit zwischen Gut und Bdse nach vorn, in die ZUKUNFT, und
- nach innen, in jedes existierende Individuum.

~Denkbar ware ein virtueller Planet, auf dem alle menschheitlichen
_ Schlechtigkeiten angesammelt werden, damit die reale Erde erhal-
_ten bleibt. Auf ihm wiirden unsere dunklen Seiten abgelegt, unsere
- GIER und die daraus folgende Aggressivitat und Machtbessenheit
nebst dem Unvermdgen, sie zu kontrollieren. Ich nenne ihn den

| . BAD-PLANET".

- Trotz allem: Einen Grund zur Verzweiflung gibt es nicht, denn wie
- sollte NATUR anders zur VERNUNFT kommen als teilweise und
- vorijbergehend?
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~ In der traditionellen chinesischen Medizin ist Jade schon seit min-
| d_estens 5.000 Jahren in Gebrauch; mit der Zeit entwickelte sich
~ ein regelrechter Kult darum. So galten daraus hergestellte Kunst-
‘ gegensténde und Schmuck als Gliicksbringer und standen hoch |
~im Kurs. Von der Jade geht die so genannte ,Chi Strahlung” aus.
7 C!']i (chin. Qi) bedeutet Energie, Atem oder Fluidum, kann aber|
- wortlich (bersetzt auch Luft, Dampf, Hauch, Ather sowie Energie, |
Temperament, Kraft oder Atmosphare bedeuten. Aufterdem be:—-
' zeiqhnet Chi die Emotionen des Menschen und nach moderner
~ daoistischer Auffassung steht es auch fiir die Tétigkeit des neuro-
- hormonalen Systems. Die ,Chi Strahlung“ der Jade hat eine Wel-

“lenldnge welche etwa der entspricht, die die Zellen des menschli-|
- chen Korpers aussenden.

' Jgderollen-Massage funktioniert mit Jaderollen, die an der Wirbel-
- saule erllltlang gleiten. Sie entfalten eine wohltuende Wirkung
~durch Wérme sowie Druck, Kneten und Strecken. Uber die FuRre-

-flexzor]en g_elangt Infrarotwarme in den Kérper. Das Nervensys- |
tem wird stimuliert, der Stoffwechsel angeregt, die Durchblutung

AV

i ; ( = %_l_ ' L e i____ t . ‘
- alterung° versplre ich nach wie vor nicht. nur die arzttermine hau- |
~ fen sich. seit monaten ununterbrochen werden zéhne saniert und'
~ (berkront. auch der erste krankenhausaufenthalt nach meiner!
~ blinddarm-op im alter von eineinhalb jahren passt dazu. zurlick:
— blieb ein nierensteinrest, aus dem sich méglicherweise ein nachs-
— ter eingriff ergeben wird. aber es gibt weit schlimmere griinde fur
— krankenhausaufenthalte als eine stein-op. das alles ist lastig aber
— keine beeintrachtigung eines guten gesamtgefiihls. :
dafiir mache ich zum einen meine nunmehr intensiv aufgenom-+
— mene literarische arbeit, zwei bisher vollendete essays und vor
— allem die recherchen dazu, verantwortlich. ich splire, wie meinem
— kopf die gedankenarbeit gut tut und den zuwachs an geistigem,
— wohlbefinden, wenn ich gedanken verkniipfe und neue zusam-.
— menhénge entdecke. auch die geistige reaktionsfahigkeit hat sich
. dadurch verbessert. ganz sicher bin ich mir, dass das der weg ist, |
. den ich weiter gehen muss, um komplett auf der héhe zu bleiben. |
__ zum anderen tut mir nach wie vor das zusammensein mit Edith
_und ihre wesenhafte gutartigkeit sehr gut, in der sie mich immer
,,,,, wieder an die Grolmutter erinnert. seit dem Wohnungswechselr_
__nach geltow nun kann ich mit potsdam und der nahe zu berlin nun |
__noch einmal eine ganze region neu entdecken. gefuhlt wiegt das
__ den verlust von gewohntem auf, der damit einhergeht. .
__sorgen macht mir nach wie vor Marias werdegang. es ware zu
___ einfach, Uber ihren bemiihungen im kiinstlerischen und den bishe-
___rigen kleinen erfolgen die existenzielle unsicherheit zu ignorieren,t

- gefdrdert. A

_ | . die darliber schwebt und wohl auch ihr zu schaffen macht. insge-

Die Jaderollen-Massage kombiniert FuRreflex-, Thermalmassa |, samt wird sich daran kaum etwas andern. bemerkenswert ist, wie
: ; ! ; ge, T : . : oy

- Chiropraktik, Akupressur, Aromatherapie und lonisierung. 3 ‘ 1 ;\;elféﬁ;ezg‘x:nelgr ‘évsrt'ﬁistujgglmnr}ght'mmer wenig zu haben und viel- |

i [ 3 = N L5 B S T Lo e ! ; " . + r

Empfehlenswert bei akuten | ; L F | als groBen und eigentlichen wert meines daseins und ausschlag-
Schmerzen ist eine Behand- | :i . gebend fur mein befinden erfahre ich immer wieder begegnungen

lungsdauer von mindestens |
.10 ,Sitzungen” auf der Liege, |
~am besten taglich oder zu-
_mindest jeden zweiten Tag.
~ So ist der Effekt am groRten.

i
|

7 nach wie vor gute kérperliche und geistige verfassung der Mutter, |
|7 die die vergreisung des Stiefvaters noch auffangt und tberdeckt.
i_ daraus nehme ich die hoffnung, selbst noch einige gute jahre zu |
[T vor mir zu haben, in denen ich neben weiteren essays mindestens |

[T~ noch einen roman und eine autobiografie hervorbringen will. natdr-
" lich mit dem ziel (iber die schublade hinaus. l'

: =

?"— im freundeskreis und in der verwandtschaft. erstaunlich ist die "

e
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